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Petal
Parcours d’évaluation  
et d’accompagnement  
des troubles du spectre de  
l’autisme, des apprentissages  
et du langage

Le secrétariat est ouvert
du lundi au vendredi de 9h à 16h45
Mail : bp-petal@chu-nantes.fr
Tél. 02.53.52.61.80
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Avec qui ?

Pour qui ? 

•	 Enfants âgés de 3 à 6 ans inclus.

•	 Résidant dans les secteurs 1 ou 2 de 
pédopsychiatrie du CHU de Nantes.

•	 Présentant des signes évocateurs d’un 
trouble du spectre de l’autisme (TSA).

•	 Nécessitant une évaluation diagnostique 
et une première mise en place de soins.

Une équipe pluridisciplinaire dédiée : pédopsychiatres, 
orthophoniste, psychomotriciennes, neuropsychologues, 
infirmières, éducateurs spécialisés, assistante sociale, 
cadre de santé et secrétaires médicales.

Pourquoi
orienter

Petal est une unité de niveau 2 qui peut proposer en 
fonction des besoins de chaque enfant :

•	 Une évaluation diagnostique pluridisciplinaire : 
consultations pédopsychiatriques, observations 
dans les lieux de vie de l’enfant (domicile, école), 
bilans dans l’unité (orthophonique, psychomoteur, 
neuropsychologique)

•	 Un projet de soin construit avec la famille avec des 
interventions thérapeutiques coordonnées avec tous 
les professionnels intervenant auprès de l’enfant

•	 Un aller-vers les familles (domicile, école) avec 
des référents parcours pour soutenir l’alliance 
thérapeutique et faciliter la mise en place de soins

•	 Un accompagnement familial et social personnalisé 
(entretiens parentaux, visites à domicile, éducation 
thérapeutique du patient et de sa famille, vidéo-
guidance PACT…)

Le parcours au sein de Petal est limité à une année.

à Petal ?
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Après Petal ? 

Le parcours  Petal  

L’équipe construit avec la famille la suite du parcours de soin de l’enfant selon 
ses besoins :

•	 orientation vers un CMP de nos secteurs, une hospitalisation de jour ;

•	 accompagnement médico-social (SESSAD, IME, UEMA…) ;

•	 poursuite des soins en libéral.

L’équipe reste joignable par mail et par téléphone pour toute question après 
le parcours.

en résumé
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Direction de la communication
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Tél. 02.53.52.61.80
Le secrétariat 
est ouvert du 
lundi au vendredi 
de 9h à 16h45

bp-petal@chu-nantes.frUnité Petal
CHU Nantes
1 rue Esnoul des Châtelets
44200 Nantes

Comment adresser ?
•	 Adressage médical avec le formulaire dédié

•	 Prise de contact des parents (téléphone ou mail) auprès du secrétariat

formulaire d’adressage, 
carte des secteurs ...


