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Le RISQUE INFECTIEUX

9h00  Accueil

Café d’accueil au sein de l’exposition

9H30 Immuno-senescence : réalités et perspectives 

 Pr Gilles Berrut (Nantes)

10H00  Comment réduire le risque infectieux : 

travail du groupe interface SPILF/SFGG  

Pr Gaëtan Gavazzi (Grenoble)

Les infections restent une des principales causes de mortalité chez la personne âgée. Malgré 

des progrès constants dans la prise en charge thérapeutique, ce risque persiste et impose une 

approche qui passe par la prévention et une prescription raisonnée des antibiotiques.

/H�FRQFHSW�G¶LPPXQRVHQHVFHQFH�LQWqJUH�OHV�PRGL¿�FDWLRQV�GX�V\VWqPH�LPPXQLWDLUH�DYHF�O¶kJH�
mais également les comorbidités et plus largement l’équilibre de l’alimentation et de l’activité 

SK\VLTXH��

Les recommandations des sociétés savantes permettent de construire de véritables stratégies 

de prévention tant à domicile qu’au sein des établissements. 

/D�YDFFLQDWLRQ�UHVWH�OH�PR\HQ�PDMHXU�GH�UpGXFWLRQ�GH�OD�PRUEL�PRUWDOLWp�SRXU�FHUWDLQHV�LQIHFWLRQV�
comme la grippe, les pneumopathies et maintenant le zona.

La prescription raisonnée des antibiotiques prend en compte les résistances bactériennes mais 

LPSRVH�XQH�ULJXHXU�GH�OD�SUHVFULSWLRQ�HW�GH�O¶REVHUYDQFH�TXL�PRELOLVH�O¶HQVHPEOH�GH�OD�¿�OLqUH�GDQV�
la prise en charge d’une infection chez une personne âgée.

3OXV�UpFHPPHQW�OH�U{OH�GH�PLFURELRWH�pPHUJH�FRPPH�XQ�DFWHXU�PDMHXU��QRQ�VHXOHPHQW�VXU�OH�
ULVTXH�LQIHFWLHX[�PDLV�pJDOHPHQW�VXU�GH�QRPEUHXVHV�SDWKRORJLHV�R��LO� MRXH�XQ�U{OH�UpJXODWHXU�
des métabolismes et de la réaction immunitaire.

&HWWH� SUHPLqUH� MRXUQpH� G¶LQIHFWLRORJLH� FKH]� OD� SHUVRQQH� kJpH� YLVH� j� DFWXDOLVHU� QRV� FRQQDLV�
VDQFHV�PDLV�pJDOHPHQW�j�UpÀ�pFKLU�j�GHV�VWUDWpJLHV�LQGLYLGXHOOHV�HW�FROOHFWLYHV�GH�UpGXFWLRQ�GX�
risque infectieux. Que tous les orateurs trouvent ici l’expression de notre gratitude pour leur 

LPSOLFDWLRQ�DFWLYH�GDQV�FHWWH�MRXUQpH�UpJLRQDOH�

      Pr Gilles BERRUT
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10H40 Pause au sein de l’exposition

11H15 Le calendrier vaccinal  

 Pr Marc Paccalin (Poitiers)

12H00  Promotion de la vaccination chez la personne âgée en région, 

mission de l’ARS

Dr Valérie Briend-Godet (Nantes)

12H35� &RFNWDLO�GpMHXQDWRLUH�DX�VHLQ�GH�O¶H[SRVLWLRQ

14h00 Résistance bactérienne en EHPAD 

 Pr Jean-Ralph Zahar (Angers)

14h30 Microbiote et veillissement 

 Dr Laure de Decker (Nantes)

15h00 0RGDOLWp�GH�OD�SUHVFULSWLRQ�GHV�DQWLELRWLTXHV�FKH]�OH�VXMHW�DJp�
 Pr Eric Batard (Nantes)

15h30 Médicaments et microbiote 

 Dr Guillaume Chapelet (Nantes)

16h00 Conclusions

16h15 )LQ�GH�MRXUQpH
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