
 

 

 

 

    Animatrice : Martine Guérin  
PLATE-FORME 5 



 

EHPAD la Seilleraye 

SEMAINE DU  

17 AU 23 OCTOBRE 2020 
 

Cet affichage est destiné aux familles, désireuses de découvrir 

toutes les activités proposées à nos résidents, que ce soit avec les 

bénévoles, le personnel soignant ou l’animatrice.  

 

 

Merci de respecter les gestes barrières  



 

EHPAD la Seilleraye 

 MATIN APRES-MIDI APRES-MIDI 

Samedi 
 

 
 10 h 15 Célébration à la 

chapelle avec les bénévoles de 
l’aumônerie 
 

 
 

 
 14 h 30 à 16 h 30 : ouverture de la cafétéria avec 

« les amis de la Seilleraye » 
 

 
 

Dimanche 
 

 
 

 

 
 14 h 30 à 16 h 30 : ouverture de la cafétéria avec 

« les amis de la Seilleraye »  
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Lundi 

 

 
 « bonjour chez vous »  

Ecriture du menu, de la date et 
diverses informations avec 
l’intendante de l’étage 
 

 « jeux de mains, jeux de 
linge » vers 10 h 30 A chaque 
étage 
 

 
 

 
 14 h 15 gym en salle à manger du 1

er
 étage AB avec 

Martine (animatrice)  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.toutimages.com/
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Mardi 
 

 
 « bonjour chez vous »  

Ecriture du menu, de la date et 
diverses informations avec 
l’intendante de l’étage 
 

 « jeux de mains, jeux de 
linge » vers 10 h 30 A chaque 
étage 
 

 
 

 
 14 h 30 à 16 h 30 : ouverture de la cafétéria avec 

« les amis de la Seilleraye »  
 

 
 

 14 h 00 : portrait de Chaissac à la salle d’animation 
du 3

ème
 étage avec Martine (animatrice) 

 

 

http://www.toutimages.com/
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Mercredi 
 

 
 « bonjour chez vous »  

Ecriture du menu, de la date et 
diverses informations avec 
l’intendante de l’étage 
 

 « jeux de mains, jeux de 
linge » vers 10 h 30 A chaque 
étage  
 

 
 

 

 
 14 h 00 : portrait de Chaissac à la salle d’animation 

du 2
ème

 étage avec Martine (animatrice) 
 

 
 

 
 16 h 15 : médiation animale au 2

ème
 étage avec la 

société Danko 
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Jeudi 
 

 
 « bonjour chez vous »  

Ecriture du menu, de la date et 
diverses informations avec 
l’intendante de l’étage 
 

 « jeux de mains, jeux de 
linge » vers 10 h 30 A chaque 
étage  
 

 
 

 
 14 h 00 visite de courtoisie avec les bénévoles de 

l’aumônerie  
 

 
 

 14 h 30 à 16 h 30 : ouverture de la cafétéria avec 
« les amis de la Seilleraye »  
 

 
 

 14 h 00 : portrait de Chaissac à la salle d’animation 
du 1

er
 étage avec Martine (animatrice) 
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Vendredi 
 

 
 « bonjour chez vous »  

Ecriture du menu, de la date et 
diverses informations avec 
l’intendante de l’étage 
 

 « jeux de mains, jeux de 
linge » vers 10 h 30 A chaque 
étage 
 

 
 

 
 14 h 30 : loto au 3

ème
 étage avec les amis de la 

Seilleraye et Martine  
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