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 Promotion 2016-2019 

 
Nombre d’E.C.T.S. : 2 

 

o FORMATEURS REFERENTS DE L’UNITE D’ENSEIGNEMENT 

 

Agnès LEPINE 02 40 84 67 58     Isabelle PAULO  02 40 84 68 77     

 

o CHAMP D’ENSEIGNEMENT CONCERNE  

SScciieenncceess  bbiioollooggiiqquueess  eett  mmééddiiccaalleess..  
 

o CONTRIBUTION A L’ACQUISITION DE LA COMPETENCE  4 

« Mettre en œuvre des actions à visée diagnostique et thérapeutique » 
 

o OBJECTIFS 
Identifier les éléments de la prescription médicale et infirmière et en évaluer les risques, 

Décrire les différentes thérapeutiques non médicamenteuses et leurs modes d’action, 

Expliquer les règles et les modalités d’administration des médicaments et repérer les risques majeurs, 
 

o EVALUATION 

Modalités Critères Date 

Evaluation écrite des connaissances. Exactitude des connaissances et des résultats, 

Compréhension des mécanismes, 

Pertinence de l’analyse dans les calculs de dose, 

Rigueur du raisonnement critique. 

1ere  Session 18 Janvier 2019 

2
ème

 session 22 mars 2019 
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o PRE-REQUIS 

UE 2.11.S1/S3 : « Pharmacologie et Thérapeutiques » 

 

o SAVOIRS ASSOCIES 

UE 1.3.S1 « Législation, Ethique, Déontologie » 

UE  du champ 2 Sciences Biologiques et Médicales. 

UE 4.4.S2/S4/S5 « Thérapeutiques et contribution au diagnostic médical » 

UE 4.5.S2/S4 « Soins infirmiers et gestion des risques » 

UE 4.6.S3/S4 « Soins éducatifs et préventifs » 

UE 4.7.S5  « Soins Palliatifs et de fin de vie » 

UE 4.8.S6 « Qualité des soins et évaluation des pratiques  
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L'évaluation de la douleur. (2007). Revue de l'infirmière. 

L'hypnose : une ressource en soins palliatifs ? Etude qualitative sur l'apport de l'hypnose chez des patients oncologiqueso. (2012). Recherche en soins 

infimiers. 

Médicale, C. N. (2011). Pharmacologie et Thérapeutiques. Edition Elsevier Masson. 

Prise en charge de la douleur post opératoire de l'adulte. (2007). Revue de l'infirmière. 

Talbert Marc, W. G. (2011). Guide Pharmaco Etudiants et professionnels en soins infirmiers. Edition Lamarre. 

 

Thématique douleur : 

Ouvrages : 

- BOUREAU F. et col. (2004) Douleurs aiguës, douleurs chroniques, Soins palliatifs, Module 6, Medline 

- Ouvrages de l’Institut UPSA : nouvelle édition Pratique du traitement de la douleur et  Aspects psychologiques de la douleur chronique  

- FOURNIVAL N., THEBAULT P. (2012)  Moyens non pharmacologiques de prises en charge de la douleur  Lamarre 

-  REY. R (1993). Histoire de la douleur. La découverte 
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Revues professionnelles : 

- La revue de l’Infirmière (2008). La place de l’infirmière  au sein d’une unité douleur.  

- Ethique et santé (2007). Dossier thématique : Douleur et souffrance. 

- Sciences Humaines Hors-Série n°48 (2005)  La douleur : émergence et transformation d’un concept  

- Soins psychiatrie n° 248 La douleur est une expérience sensorielle et émotionnelle  (Journée nationale de la douleur en santé mentale) 

- Collectif soignant du Centre d’Evaluation et du traitement de la douleur, CHU Nantes GILLOT F., HELBERT M., De CHAUVIGNY E., N’GUYEN 

J.P, NIZARD J. Entre désir de ne plus souffrir et passion douloureuse : l’exemple de la chirurgie corticale à visée antalgique  

 

- Plan national de lutte contre la douleur dans tous les établissements de santé  

- Plan d’amélioration de la prise en charge de  la douleur  

- Code de la santé  publique relatif aux actes professionnels et à l’exercice de la profession d’IDE 

 

Site internet : 

-  www.has-sante.fr/.../douleur-chronique-reconnaitre-le-syndrome-douloureux-chronique-l-evaluer-et-orienter-le-patient 

 

DVD : 

- Prise en charge de la douleur chronique, ADVITA productions en collaboration avec le CLUD de Grenoble (Dr JP.ALIBEU) 

 

VIDAL sur intranet au CHU 
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o CONTENUS et MODALITES PEDAGOGIQUES DE L’UNITE D’ENSEIGNEMENT :  

INTITULES DES INTERVENTIONS 
Durée et  

nature de 

l’intervention  

  CM TD INTERVENANTS 

Présentation de l’UE  0.25  Formateurs 

Anthropologie de la douleur et relation avec le patient douloureux 1.5  Psychologue  

Physiopathologie de la douleur et classification 2  Médecin praticien hospitalier et kinésithérapeute 

Evaluation de la douleur et de la qualité de vie 

Douleur aigüe et douleur induite par les soins 
2.15  Médecin praticien hospitalier  

Traitements médicamenteux antalgiques : du bon usage des antalgiques 

/Prévention du mésusage des traitements antalgiques 
2.5   IADE équipe CLUD 

La place des thérapeutiques complémentaires non médicamenteuses 2  Médecin     Pharmacienne hospitalière 

La douleur chronique, traitements chirurgicaux et neuromodulation de la 

douleur. Présentation du CLUD et réseaux douleurs : rôle et missions 
2  Médecin responsable du centre fédératif  

La douleur de l'enfant 1.5  Médecin 

La douleur de la personne âgée 1.5  Médecin 

Prise en charge de la douleur en soins palliatifs 1.5  Médecin praticien hospitalier  

TPG    

Situation clé : prise en charge de la douleur aigue chronique avec les IDE 

du CLUD 
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Formateurs et IDE CLUD 

Evaluation de l’UE 1   

 


