Un sexologue est le spécialiste des troubles et des problématiques liées a la sexualité.

Les sexologues sont des spécialistes de la santé qui ont validé un dipldme universitaire de sexologie ou suivi une formation dans une école reconnue.
Ce spécialiste a un role d'éducateur concernant la santé sexuelle et peut soigner les troubles sexuels. Les sexologues peuvent étre médecins
(généralistes, gynécologues, urologues, psychiatres), sages-femmes, kinésithérapeutes, infirmiers, psychologues.

Les sexologues formés en santé sexuelle vont pouvoir faire de la prévention et délivrer des informations en matiere de sexualité, a recevoir des
plaintes, a dépister des violences anciennes et actuelles.

Les sexologues s'intéressent aussi a la sexualité dans ses aspects hédoniques et pas seulement sous un aspect pathologisant. Il est aussi un
accompagnant aux personnes en questionnement sur leur identité sexuelle individuelle et relationnelle.

Les raisons de consulter sont diverses : méconnaissance du corps, baisse du désir, difficultés a I'éjaculation et a |'orgasme, douleurs pendant I'activité
sexuelle, troubles de I'érection, éjaculation précoce, vaginisme...

Le sexologue est en mesure de proposer un accompagnement aux personnes ayant vécu des violences sexuelles et peut aussi étre une ressource
dans un contexte de violences sexuelles ou de questionnement d'équipe dans une situation complexe.

Etil/elle peut intervenir aussi comme intervenant expert dans les programmes d'éducation thérapeutique pour parler sexualité et maladie chronique.

Au CHU plusieurs sexologues ou spécialistes en santé sexuelle sont présentes et disponibles pour recevoir des patients, dans les services d'urologie,
de gynécologie, de santé sexuelle et de dépistage et d’'oncologie.
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