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Hôtel L’Hermitage 
5 esplanade Lucien Barrière

44500 La Baule

Organisation - Renseignements
AS.CONNECT évènement au 02 40 20 15 95

Inscriptions : www.asconnect-evenement.fr 
E-mail : asaillard@asconnect-evenement.fr

En train
  TGV direct Paris Montparnasse - La Baule - 
Escoublac (2h50)

 Taxis :
Taxi Deux :  .............. 02 40 60 30 52
Taxi ABS :  ............... 02 40 42 05 05
Taxi AMOSSE :  ........ 06 07 46 36 20

En avion
 Aéroport Nantes Atlantique 
(Renseignements 02 40 84 80 00)

En voiture
 Depuis Paris autoroute A11 (4h30)
 Depuis Nantes voie express (45 mn)
A844/E60, périphérique direction Rennes-Vannes
Sortie n°36 ( N165/E60 ) direction Saint-Nazaire
Rejoindre la N171 direction La Baule - Saint-Nazaire
Rejoindre la D213 direction La Baule - Guérande
Continuez sur la D192 direction La Baule Ouest
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1er et 2 juin 2013 Hôtel L’Hermitage, La Baule - Inscriptions et renseignements : AS.CONNECT évènement - Tél : 02 40 20 15 95

PROGRAMME
08h45  Accueil et enregistrement des participants 

09h15  Ouverture du congrès  ....................................................................................................Alain Costargent 

09h30  La mort subite du sportif  ........................................................ Modérateurs : Jean-Noël Trochu, Marc Dauty

  09h30 : La mort subite du sportif : épidémiologie, génétique  .............................  Vincent Probst
           09h50 :  Anatomie pathologique et échographie des cardiomyopathies

impliquées dans la mort subite du sportif ...............................  Claire Toquet, Jean-Pierre Gueffet
         10h10 : Dépistage ........................................................................................................................  Alain Bourdon  

10h30  L’aptitude  ...............................................................................  Modérateurs : Thierry Le Tourneau, Yann Lizé (Challans)

 10h30 : La VO2 est-elle utile pour l’aptitude au sport ? ..................................... Arnaud Chambellan 
         10h50 : Quelle activité physique pour le coronarien ?................................ Bruno Pavy (Machecoul)  
         11h10 : L’aptitude à la plongée ........................................................... Elias Amiouni (Saint-Vincent-des-Landes) 

11h30  Pause au sein de l’exposition

12h00  “Meet the experts”
 Panel d’experts : François Carré (Rennes), Hervé Le Marec, Jean-Pierre Gueffet, Karine Warin-Fresse

    Rappel des recommandations “Comment je fais devant…”  ............. Modérateur : Anne-Laure Laprerie
 12h10 : …un ECG bizarre  .........................................................................................  Jean-Baptiste Gourraud  
 12h30 : …un myocarde bizarre ...........................................................................................  Philippe Jaafar 
 12h50 : …un VD dilaté  .............................................................................................................. Nicolas Piriou  

13h10  Cocktail déjeunatoire au sein de l’exposition  

14h15   Faut-il réaliser une épreuve d’effort 
chez le marathonien de 40 ans ?  ............................................................ François Carré (Rennes) 

14h45 Les maux du cœur  ..............................................................  Modérateurs : Patrice Guérin, Jean-Christian Roussel 

  14h45 : Le cœur a ses raisons… : sport et cardiopathies congénitales  ..........  Laurianne Le Gloan 
 15h00 :  …que la raison ignore : conduite à tenir devant une anomalie

du trajet d’une artère coronaire, deux cas cliniques  ........................ Karine Warin-Fresse
Controverse : faut-il opérer ?  .....................................................  Vincent Letocart, Antoine Mugniot  

SAMEDI 1ER JUIN

16h00  Pause au sein de l’exposition

17h00  La rythmo : au coeur du sport ?  .........  Modérateurs : Guillaume Lamirault, Philippe Moutel (Saint-Herblain) 

  17h00 : Controverse : le sport pro ou antiarythmique ?  ..........................  Aude Solnon, Gilles Lande
 17h30 : Palpitations chez le sportif : 

quand ne pas signer la licence ?  ............................................... Olivier Billon (La Roche-sur-Yon)
 17h45 : PM et DAI : quelles contraintes pour quel sport ? ...............  Stéphane Evain (Saint-Nazaire)

18h00  Quiz des Championnes  .......................................................................... Karine Warin-Fresse, Marion Caza

20h00  Apéritif

21h00  Dîner

08h30  Le cœur d’athlète a-t-il des limites ?  ..................................................... François Carré (Rennes)

09h15  Quelle place pour les AAP dans les recommandations européennes ?
  .................................................................................................................................................... Denis Angoulvant (Tours)

09h30  Ateliers

 A. Imagerie du cœur du sportif  .................................................  Frédéric Valette, Jean-Michel Serfaty   

 B. Trouble du rythme du sportif  .....................................  Équipe de rythmologie de l’institut du thorax 

C.  Les principes de la prise en charge des patients 
en réadaptation cardiaque : nouvelles recommandations
 ............................................................................. Équipe de La Tourmaline : Christine Borgat, Anne Tisseau et Delphine Plassard 

10h30  Pause au sein de l’exposition  
  

11h00  Innovations thérapeutiques  ......................................................................  Modérateur : Nicolas Piriou

11h45  Pelles et râteaux  ................................................................................................  Modérateur : Philippe Jaafar

12h30  Clôture du congrès  ....................................................................................................... Karine Warin-Fresse

DIMANCHE 2 JUIN

Horizons Cardiovasculaires 2013


