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Les deux CHU de la région Pays de la Loire ont promu depuis 
plusieurs années une dynamique de développement de 
l’éducation thérapeutique du patient (ETP). Les unités 
transversales d’éducation thérapeutique (UTET) angevine et 
nantaise y contribuent de façon majeure.

Cette année, afin de fédérer les compétences des deux CHU, 
l’organisation d’une journée régionale d’ETP a donc été confiée 
aux deux UTET.

Cette première journée régionale d’éducation thérapeutique 
portera sur la thématique du “patient partenaire”. Les 
angevins sont heureux de vous recevoir pour la première édition.

Cette journée éligible au titre de la formation continue et 
de la FMC s’adresse à tous les professionnels de santé, 
représentants des usagers, membres d’associations de 
patients intéressés par l’éducation thérapeutique du patient.

Les conférences proposées vous apporteront des éléments 
de réflexion sur la place des patients dans les programmes 
d’éducation thérapeutique. Qu’évoquent les termes : patient-
expert, patient-partenaire, patient-ressource  ? Que peuvent 
proposer les associations de patients  ? En quoi la relation 
soignant-soigné est-elle interrogée ? Quel lien entre l’ETP et le 
développement de la démocratie sanitaire ?

Les ateliers vous permettront : d’approfondir les conférences, 
de découvrir une innovation pédagogique, d’envisager l’ETP 
comme un facteur d’amélioration de la sécurisation des 
soins, de considérer l’ETP comme essentiel pour concourir à 
l’amélioration de la qualité de vie des personnes malades en 
renforçant notamment leurs compétences psychosociales, et 
de connaître le point de vue des tutelles.

Avec ses rencontres, ses échanges, ses débats, cette première 
journée régionale s’inscrit dans la dynamique des précédentes 
rencontres locales portées par les deux CHU des Pays de la Loire.

Le comité d’organisation
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	 8h45 :	 Accueil

	 9h15 :	 Allocutions d’ouverture
		  - �Jean-Claude Antonini – Président du conseil 

de surveillance – CHU Angers
		  - �Yann Bubien – Directeur général - CHU Angers
		  - �Christiane Coudrier - Directeur général - CHU Nantes
		  - �Représentant de l’ARS des Pays de la Loire (pressenti)

	 9h45 :	 �Conférence
Le patient expert

		  - �Pr. André Grimaldi - Professeur émérite 
de diabétologie - Pitié Salpêtrière, Paris

	 10h45 : 	Pause

	 11h00 : 	Conférence
		�  La place des patients et de leurs 

organisations en ETP
		  - �Laurence Carton - Vice-présidente de l’Association 

française de lutte anti-rhumatismale (Aflar)

	12h00 - 13h30 :	� Déjeuner

	 13h30 - 16h15 :	 2 ateliers au choix

	 16h30 :	 Conférence
		�T  out a changé, beaucoup de choses 

restent à faire
		  - �Claude Rambaud  - Présidente du Collectif 

Interassociatif Sur la Santé (CISS)

17h15 - 17h30 :	�	  Clôture 
		  Unités transversales d’éducation thérapeutique
		  - �Séverine Chantrel - Ingénieur, cadre de santé – 

CHU Angers
		  - �Dr Séverine Dubois - Médecin référent – 

CHU Angers
		  - �Catherine Greffier - Ingénieur – CHU Nantes
		  - �Dr Anne Le Rhun - Médecin référent – CHU Nantes

Vendredi 13 décembre 2013
9h15 à 17h30



	 Ateliers :

	 n Atelier 1 :	� Comment travailler avec les patients en ETP ?
- �Catherine Greffier - Ingénieur UTET - CHU Nantes

		  - �Elodie Basset - Patiente ressource du programme ETP 
Maladie inflammatoire chronique de l’intestin (Mici)

	 n Atelier 2 :� �Les compétences psychosociales
	- �Dr Anne Le Rhun - Médecin référent UTET - CHU Nantes

		  - �Séverine Chantrel - Ingénieur UTET, cadre de santé – 
CHU Angers

	 n Atelier 3 : �L’art thérapie
		  - ���Laurent Samson - Art-thérapeute – CHU Angers
		  - ���Marion Ciceron - Art-thérapeute
		  - ���Pilar Léger - Psychologue – CHU Nantes

	 n Atelier 4 : �L’éducation thérapeutique facteur 
de sécurisation des soins  

		  - �Laurence Spiesser-Robelet - Pharmacien clinicien, 
assistant hospitalo-universitaire - CHU Angers

		  - �Dr Marie-Christine Moll - Médecin délégué gestion 
des risques - CHU Angers

		  - ���Dr Valérie David - Pédiatre – CHU Nantes

	 n Atelier 5 : �Innovation pédagogique, la simulation en santé  
		  - �Dr Jérôme Berton - Responsable du centre de simulation 

en santé - CHU Angers
		  - �Claude Reliat - Chargé de formation, acteur au centre 

de simulation en santé - CHU Angers
		  - �Dr Séverine Dubois - Médecin référent UTET - CHU Angers
		  - �Dr Didier Péan - Praticien hospitalier, directeur 

opérationnel “Le Simu de Nantes” - CHU Nantes

	 n Atelier 6 : �Evaluation quadriennale des programmes d’ETP
		  - �Représentant de l’ARS des Pays de la Loire (pressenti)
		  - �Pr. Régis Coutant – Pédiatre, Président du Comité 

de Liaison de l’ETP - CHU Angers
		  - �Dr Fabienne Empereur - Praticien hospitalier, 

médecin coordonnateur OncoPL - CHU Nantes

le patient partenaire
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     Accès tramway : ligne A > Dir. Avrillé-Ardenne > 
arrêt “St-Serge-Université”, 
puis remonter à pied le boulevard Carnot

1re journée régionale



Inscriptions 

- �en retournant le bulletin d’inscription joint ou  
en le téléchargeant sur www.chu-angers.fr/educationtherapeutique/

- en ligne sur www.etp-paysdelaloire.fr

Date limite d’inscription : 27 novembre 2013

Frais d’inscription 120 € net - déjeuner inclus
N° de déclaration d’activité du CHU d’Angers : 52 49 02015 49

- journée éligible au titre de la formation continue et de la FMC,
- �pour toute inscription individuelle, la demande est enregistrée à compter de la réception  

du règlement,
- �toute inscription annulée après le 5 décembre 2013 fera l’objet d’un règlement.

Comité scientifique 

CHU Angers
• �Unité transversale d’éducation thérapeutique 

- Dr Séverine Dubois, médecin référent
- Séverine Chantrel, ingénieur, cadre de santé

• �Comité de liaison d’éducation thérapeutique
- Pr. Régis Coutant, président

CHU Nantes
• �Unité transversale d’éducation thérapeutique

- Dr Anne Le Rhun, médecin référent
- Catherine Greffier, ingénieur

CHU Angers	 CHU Nantes
Direction de la communication	 Direction de la communication
Tél. 02 41 35 53 33	 Tél. 02 40 08 71 80

educationtherapeutique@chu-angers.fr
www.etp-paysdelaloire.fr

CHU Angers	 CHU Nantes
4 rue Larrey	 5 allée de l’Île Gloriette
49933 Angers cedex 9	 44093 Nantes cedex 1

www.chu-angers.fr 	 www.chu-nantes.fr - D
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Pour tout renseignement : 


