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Edith Laurent Cadre de santé

Sonia Bretel AMA

Emmanuelle Alix et Vincent Lodenos
Enseignants spécialisés

Claire Parfait IPDE

Annaïck Lebayle-Bourhis Orthophoniste

Martine Le Roch, Lucy Keogh 
Neuropédiatres

Valérie Charbonnier, Morgane Daheron, 
Clémentine Luneau,Julie Proteau

Psychologues

Charlotte Gallimard, Charlotte Beauperin
Psychomotriciennes

Pr Christèle Gras-Le Guen Chef de service

Pr Arnaud Roy Responsable UF

Equipe pluridisciplinaire

8 ETP + 2 ETP EN

Amanda Guerra Post-doc

Olivier Cadeau Post-doc

Lucile Maunoury Doctorante



Missions

Structure de 3ème ligne *

Hémi-régionale (ouest)
* Cas plus complexes, évolution inattendue, 

recours… (HAS, 2017)

 Expertise clinique pluridisciplinaire 
(diagnostic)

 Appui aux familles et professionnels 
(coordination)

 Formation (initiale, continue)

 Recherche clinique

Enfants de 3 à 16 ans présentant des 
troubles du neurodéveloppement (TND) 

dans des contextes variés



Circuits d’adressage

TND
(pas de marqueur biologique)

• Troubles de la communication, troubles moteurs, trouble spécifique 
d’apprentissage, TDAH, trouble du développement intellectuel

TND dans des contextes médicaux à risque
(étiologie/facteurs de risque identifiés)

• TND spécifiés/secondaires à des facteurs de risque pré ou néonataux, 
pathologies chroniques susceptibles d’impacter le neurodéveloppement
Prématurité et petit poids de naissance, encéphalopathies, infections 
congénitales ou néonatales, syndromes génétiques, cardiopathies 
congénitales, néphropathies et insuffisances rénales, cancers…

• Troubles neurocognitifs suite à des lésions cérébrales acquises avérées ou 
suspectées (post-natales)
Epilepsies, traumatisme crânien (accidentel et infligé), pathologies 
tumorales, encéphalites, AVC et MAV…

Principalement hors CHU

Adressage filtré (structures 
de 2ème ligne, médecins 

formés TND, PCO)

Principalement intra CHU

Adressage direct au CRTA



Activité clinique

https://www.chu-nantes.fr/crta

Neuropsychologique

Orthophonique

Psychomoteur

Pédagogique

Médical 

https://www.chu-nantes.fr/crta


Activité clinique

Critères d’admission

 Questionnement sur le développement cognitif et/ou affectif de l’enfant (suspicion TND)

 Après sollicitation des professionnels de 2ème ligne (sauf demande intra-CHU)

 Enfants de 3 à 16 ans (16 ans 11 mois) au moment de l’évaluation

 Adressés par un médecin/pédiatre référent 



Activité clinique

 Consultations externes Bilan pluridisciplinaire

Orthophoniste

Neuropsychologue

PsychomotricienneSynthèse 
pluridisciplinaire

- À la carte en fonction des 
situations

- Contextes insuffisamment 
explorés, incertitudes 
diagnostiques

- Cs médicale d’accueil si 
nécessaire

- Bilans de suivi si nécessaire

Enseignant 
spécialisé

Restitution médicale, 
comptes rendus, 
contact école



Activité clinique

- 2 enfants/jour

- 2 HDJ/enfant à 1 
semaine d’intervalle

- Contextes déjà très 
explorés, enfant entre 3 
et 6 ans, HDJ de suivi…

- Poursuite des 
investigations en cs
externe si nécessaire

 HDJ

Compte rendu pluridisciplinaire, contact école

Enfant 1 HDJ 2
(1 journée)

Enfant 2

Psychomot

Restitution binôme

Synthèse pluridisciplinaire

9h00 - 10h30

11h - 12h30

13h30 - 14h15

14h15 - 15h00

15h00 - 16h00

Enseignant 
spécialisé

Enseignant 
spécialisé

10h30-11h Pause 

Déjeuner

Compléments

Compléments

12h30-13h30

Compléments

Enfant 1 Enfant 2

Neuropsy

Enseignant 
spécialisé

Enseignant 
spécialisé

HDJ 1
(1 journée)

Synthèse pluridisciplinaire

Orthophoniste

Neuropsy Orthophoniste
Neuropsy

Neuropsy

Compléments

Psychomot

Médecin Médecin

16h00 - 17h00

Pause 

Déjeuner

9h00 - 10h30

11h - 12h30

13h30 - 14h15

14h15 - 15h00

15h00 - 16h00

10h30-11h

12h30-13h30

16h00 - 17h00



Activité clinique

Procédure d’adressage

- Nom, prénom, DDN, IPP
- Objet de la demande
- Délai souhaité (urgence 

argumentée)
- Souhait ou non d’assister à la 

synthèse et restitution

- Participation à la synthèse 
proposée au médecin 
adresseur

- Entretien de restitution par 
le CRTA (optionnel)

- Transmissions comptes-
rendus (médecin, 
professionnels, famille)

- Contact école (optionnel)

- Neuropsychologue
- Orthophoniste
- Psychomotricien
- Enseignant spécialisé
- Pédiatre

- Analyse et préparation dossier, 
contact famille et professionnels 
(IPDE)

- Présentation des situations 
(responsable CRTA, AMA, IPDE)

Adressage Validation 

❸

Par courrier sur 
Millénium (« lettre 
d’accompagnement »)

Programmation  

HDJ et/ou cs externe

Synthèse et 
transmissions Par mail : BP-CRTA

(ou crta@chu-nantes.fr)

❶ ❷ ❹

Réorientation éventuelle 
(2ème ligne, PCO, etc.)



Activité clinique

L’activité en quelques chiffres

Extrait rapport d’activité 2024

Activité clinique CRTA 2024

Consultations externes 488

Cs médicales 74

Cs pluridisciplinaires 414

HDJ (depuis juillet) 85

File active 217

66%
17%

8% 1%

1%
7%

REPARTITION DE LA FILE ACTIVE PAR 
DEPARTEMENT EN % (2024)

Loire Atlantique

Vendée

Maine et Loire

Mayenne

Sarthe

Hors région

55%

20%

13%

12%

REPARTITION DES CONSULTATIONS PAR CHAMP 
DISCIPLINAIRE EN % (2024)

Bilans
neuropsychologiques

Bilans pédagogiques

Bilans
orthophoniques

Bilans
psychomoteurs



Activité clinique

Contextes cliniques

Extrait rapport d’activité 2024

24%

54%

17%

5%

FILE ACTIVE PAR CONTEXTE CLINIQUE (2024)

TND classiques

TND spécifiés ou secondaires

Lésions cérébrales acquises

Autres diagnostics

- >80% demandes acceptées

- Délai 3 mois cs médicale

- Délai 24 mois bilan complet

- Délai 24 mois HDJ

12

528

25

2

Répartition TND classiques (%)

Tr spé app

Tr langage

TDC

TDAH

TSA

50

7

34

5

3

Répartition TND secondaires (%)

Mal génétiques

Prématurité

Cardiopathies

Néphro

Autres

56
31

11

3

Répartition lésions acquises (%)

Epilepsie

Tr crânien

Encéphalite

Tumeurs



Coordination

RCP  à destination des professionnels

Demande à envoyer par mail : crta@chu-nantes.fr

- Objet du mail : Demande RCP

- Nom, prénom et date de naissance de l’enfant

- Nom du/des professionnel(s) demandeur(s) + coordonnées 

- Suivis en cours avec fonctions+/-noms des 
professionnels/structure(s)

- Eléments de scolarité 

- Diagnostic de TND posé ? Oui/Non/Oui mais à revoir

- Quels sont les questionnements à aborder lors de la 
concertation ?

Prochaines dates disponibles :

- 30/04/26 : de 14h à 15h

- 28/05/26 : de 14h à 15h et de 15h30 à 16h30

- 04/06/26 : de 14h à 15h et de 15h30 à 16h30

- 11/06/26 : de 14h à 15h et de 15h30 à 16h30

- 16/07/26 : de 14h à 15h et de 15h30 à 16h30

- 30/07/26 : de 14h à 15h et de 15h30 à 16h30

- Mensuelle

- Au CRTA ou en distanciel

- Préparation, animation et synthèse par IPDE

- Avec les différents spécialistes du CRTA

mailto:crta@chu-nantes.fr


Coordination

Les interfaces avec l’école 

Le rôle essentiel des enseignants spécialisés du CRTA

• Objectiver le niveau de l’élève par rapport aux attentes académiques

• Observer la posture d’élève

• Identifier les réussites et les difficultés de l’élève face à la tâche scolaire –
comprendre ses procédures de travail

• Proposer des perspectives pédagogiques adaptées

• Réévaluer les situations n'évoluant pas favorablement

Favoriser la coordination du 
parcours de soins et scolaire 

Sollicitation possible par les familles, 
les écoles, les professionnels



Coordination

Le rôle central de l’IPDE 

 Référent/personne ressource pour les familles 
et enfants accueillis au CRTA (questionnement 
en amont et/ou aval)

 Identification des situations relevant de 

l’expertise d’un centre référent de 3ème ligne 

 Contribution à la coordination recherche

 Entretien téléphonique systématique 
préliminaire avec les familles et/ou 
professionnels pour toute demande 

 Constitution du dossier et synthèse de la 
situation de l’enfant

 Réorientation éventuelle vers les 
partenaires adaptés

 Transmissions aux professionnels



Coordination

Le CRTA et 
ses partenaires

 Copil PCO

 Réunions de fonctionnement niveaux 3 région

 Conseil scientifique Résopédia

 CA ALECS

 Participation outil coordination régionale (GCS Santé)

 Groupes de travail CPTS, PCO…



Formation

Plan de formation (continue) 

Depuis 2016 : 250 professionnels



Formation

La formation des personnels de l’éducation

 Enseignants spécialisés personnes ressources référentes pour les 
troubles d’apprentissage auprès de la DSDN44 

 Accompagnement des enseignants en voie de spécialisation ou 
récemment sur des postes spécialisés

 Formations multiples : enseignants, AESH, infirmières scolaires, 
médecins EN, directeurs d’établissement, enseignants référents…

 Participation au groupe de travail ministériel Handipanel (MEN) sur la 
mise en place des évaluations nationales Handipanel



Formation

La formation des médecins



Formation

Formation initiale



Formation

Au total + de 400h de formation assurées chaque année

Accueil d’une 15aine de stagiaires par an (FI et FC)



Recherche

Thématique de recherche

Approche neuropsychologique des fonctions exécutives chez l’enfant. 

Les travaux de recherche engagés au CRTA sont en particulier consacrés aux 
particularités sémiologiques du syndrome dysexécutif pédiatrique dans 
différents contextes de vulnérabilité précoce (troubles du 
neurodéveloppement, lésions cérébrales acquises, psychopathologie), qui 
amènent à considérer que ces processus de contrôle et de régulation cognitive 
et comportementale constituent un marqueur transdiagnostique du 
développement atypique.

Mots clés : Neuropsychologie, Fonctions Exécutives, Développement, Enfant, 
Cerveau, Régulation, Santé, apprentissage/école.



Recherche

Programmes de recherche et encadrement doctoral

 9 programmes de 
recherche + 7 en cours

 16 thèses de doctorat 
en neuropsychologie de 
l’enfant soutenues + 6 
thèses en cours

 2024-2027 › Fonctions exécutives et troubles d’Apprentissages scOlaires chez les enfants 
présentant une Neurofibromatose de type 1 (FAON). Ecole Doctorale ECLIS

 2024-2027 › Conduites Suicidaires chez l’Adolescent et Fonctions Exécutives (SAFE). Université 
d’Angers et Région Pays de la Loire

 2024-2027 > Étude du rôle des facteurs environnementaux et de la perception de l’enfant sur les 
fonctions exécutives dans le cadre du TDAH. Réseau Aloïs Paris

 2024-2026 › : Caractérisation et Accompagnement des Troubles du neurodéveloppement Associés 
aux MAlfoRmations cArdiaques coNgénitales (CATAMARAN). AAP 2023 des Mutuelles AXA

 2022-2025 > Etude du dysfonctionnement exécutif chez les enfants et adolescents traités pour 
une tumeur solide extra-cérébrale. Intitut Gustave Roussy, Villejuif.

 2022-2025 › Adaptation et validation en français de la BRIEF2. Editions Hogrefe France

 2021-2025 › Usages des écrans et développement exécutif des enfants français entre 2 et 12 
ans. Région Pays de la Loire – Université d’Angers



Recherche

Publications scientifiques

 25 ACL en langue française

 55 ACL en langue anglaise

 + de 100 communications 
orales ou affichées



Recherche

Ouvrages/chapitres

 26 chapitres

 4 ouvrages



Recherche

Conférences invitées

 > 80

 Congrès nationaux et 
internationaux



Recherche

Vulgarisation scientifique

https://www.talmadenn-precicare.fr/

