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Préparation à l épreuve d admission au concours d entrée en 
Institut de formation des Cadres de Santé (I.F.C.S) 

Objectifs : identifier les caractéristiques de l entretien dadmission dans le cadre dun concours dentrée, 
développer ses capacités à sexprimer oralement et à argumenter, repérer ses potentialités orales et ses axes 
damélioration, anticiper son engagement dans la fonction de cadre de santé. 

Programme 

 

Connaître les textes législatifs et réglementaires 
relatifs au concours dentrée en IFCS 

  

Décliner son projet professionnel à partir dun dossier 
professionnel rédigé.  

 

Développer sa capacité à argumenter 

 

Structurer un exposé oral dans un temps imparti et 
gérer son stress 

 

Perfectionner l expression orale à partir de ses 
potentiels et ressources repérés.  

 

Analyser sa communication et identifier les modes de 
communication du jury dans l entretien de sélection. 

 

Repérer les postures et ses impacts dans la 
communication 

Méthodes pédagogiques 

 

Apports théoriques et méthodologiques. 

  

Exercices (individuels et en groupe) dexpression 
orale, entraînement à l épreuve dadmission. 

Intervenants 

 

A. Darre 

 

Maître de conférences à l université, 
intervenant associé à l EHESP.  

 

C. Charron, M. Poisson,  cadres supérieurs de santé, 
formateurs I.F.C.S. 

Organisme 

 

IFCS : Institut de Formation des Cadres de Santé du 
C.H.U. de Nantes 

Public 

 

Professionnels paramédicaux issus de la filière 
infirmière, de rééducation et médico-technique. 

 

Groupe de 8 à 12 personnes    

Durée 

 

date et lieu 

 

2 jours : 12 février 2015 et 26 mars 2015. 

Coût 

 

300,00  par personne. 

Modalités d inscription 

 

Inscription à : 

IFCS 
Département des instituts de formation 
50, route de Saint-Sébastien 
44093 Nantes cedex 

Tél : 02 40 84 69 76 - 02 40 84 68 23 

jusquau 12 janvier 2015 

Renseignements 

Courriel: sandra.niel@chu-nantes.fr 


