
Obstructions des VAS 

• Obstruction complète / partielle 

 

 

• Obstruction grave/modérée 

 

Obstruction grave: absence de toux ou toux inefficace 
associée à une aggravation rapide (cyanose) 

 



Garrot 

• La mise en place sur le segment proximal du 
membre est controversé 

 



RCP nourrisson / enfant 
 
 

• Alternance 15 CT / 2 insufflations 

RCP adulte 
 

• Place du plan dur? …en recul!  
 

 => En tout cas, ne doit pas faire interrompre 
les CT 



Intégration du risque attentat 
et du Damage Control 

• Module UV, séquence hémorragie:  

  

 intégrer le garrot tourniquet, de fortune et 
 officiel… 

 

 

 



• Module situations sanitaires exceptionnelles: 

 

- Réflexe citoyens: intégrer  « réagir en cas 
d’attaque terroriste » 

- ORSAN 

- Annexe AMAVi-attentat: concept du DC, 
organisation de la filière. 

    Technique de DC ground zero: selon public,          
pansement israélien, Quick clot, Exacyl*… 

 

 



• N’oubliez pas d’ intégrer ces éléments 
également aux revalidations d’AFGSU 
également! 


