J'adopte les bons reflexes

&
8

le soir a partir de 20h,
le week-end, les jours fériés

en journee et en semaine

de 8h 2 20h

Je contacte en priorité mon
médecin traitant ou en cas
d’absence un autre cabinet
médical ou SOS Médecins

J’ai un probléme de santé
qui ne peut pas attendre
I'ouverture habituelle

des cabinets médicaux

en cas
d’urgence
pour le médecin de garde ou SOS médecins vitale



