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LES mISSIONS DE L'HOPITAL DE JOUR TCA ENFANT ET ADO

ACCUVEILLIR des enfants et ados présentant un trouble du
comportement alimentaire

Le service est ouvert de 9h & 17h, du lundi au vendredi.
Vous serez prévenus en amont des fermetures de I'HDJ.

PRENDRE SOIN
Aprés une premiére consultation meédicale parent.s/enfant,
chaque jeune est regu sur des temps de rencontres avec
différents professionnels pour évaluer ses besoins.

Lors d’'une deuxiéme consultation, un projet de soins personnalisé

(objectifs et modalités de prise en charge), élaboré en équipe

pluridisciplinaire, est proposé pour une durée déterminée en

partenariat avec le jeune et sa famille.

Ce projet est réévalué et réajusté pas & pas.

Les propositions de soins sont des prises en charge groupales :

e des médiations autour du corps, de l'alimentation, de la
créativité, de la socialisation, de I'expression

« des repas (déjeuner et/ou golter) thérapeutiques

¢ des groupes de parole

ARTICULER ET FAIRE DV LIEN AVEC NOS PARTENAIRES

Afin de construire au mieux les projets de soin des jeunes, des
liens réguliers sont faits avec les partenaires de soins :

e Services de soins hospitaliers et extra-hospitaliers de la

pédiatrie et de la pédopsychiatrie

¢ Professionnels libéraux

¢ Pédopsychiatres, pédiatres et médecins traitants

e Services sociaux, médico-sociaux, établissements d’accueil

e Education nationale

OV TROUVER DU SOUVTIEN ?

La Maison Des Adolescents : groupe de parole des parents

7 rue Julien Videment, Nantes
02.40.20.89.65

hd = A MAISON DES ADOS
de Laire-Atlantique

Association Anorexie Boulimie Ouest
39 rue Felix Thomas, Nantes

06.40.42.93.89

AAB(

NSSDC IATION ANDREXIE BOULIMIE

Unités de thérapie familiale

Centre de Recours, de Coordination et d’Evaluation (CRCE) TCA

Unité transversale de Thérapie familiale -
Hépital Saint Jacques

Batiment Janet - 85 rue Saint Jacques, Nantes
02.40.84.62.59

Les Apsyades

10 rue Charles Brunelliére - 44100 NANTES
0240737494

'Les Apsyades

Basinga :

propose un annuaire régional regroupant les professionnels
ressource dans la prise en charge des TCA :
https://carto-tca.gogocarto.fr/
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