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Des conférences plénières
• Se comprendre, s’accorder avec les patients

• Les pratiques collaboratives

10 ateliers
• L’accordage au gré des âges

• L’accordage avec le grand âge 

•  L’accordage en psychiatrie

• Comprendre et accompagner les familles en souffrance 

• Les compétences transversales des patients partenaires 

• L'ETP à l’officine

• "Oui, mais …" – entre résistance et motivation

• L'utilisation d'une « carte au trésor » outil d’évaluation

• Les nouvelles technologies

• Les exemples d’outils pédagogiques

D’ÉDUCATION
THÉRAPEUTIQUE
DU PATIENT

2 e
 JOURNÉE  RÉGIONALE

SE COMPRENDRE
S’ACCORDER

Pour tout renseignement

CHU Nantes
Tél. 02 40 08 71 73
jonathan.lievre@chu-nantes.fr 
www.chu-nantes.fr

CHU Angers 
Tél. 02 41 35 53 33
directioncommunication@chu-angers.fr 
www.chu-angers.fr

Inscription obligatoire en ligne sur 
www.chu-nantes.fr (ouverture des inscriptions en septembre)

Frais d'inscription : 120 € net 
Ce prix comprend l'accès aux conférences plénières, à deux ateliers, aux pauses café et au déjeuner.

N° de déclaration d'activité du CHU de Nantes : 52 440 433 644
Journée éligible au titre de la formation continue et de la FMC
Programme DPC enregistré sous le numéro : 14001400112

Comité scientifique 

CHU Nantes
•   Unité  transversale  d’éducation thérapeutique

D r Anne Le Rhun, médecin  référent

Catherine Greff ier, ingénieur

CHU Angers
•   Unité  transversale  d’éducation thérapeutique

D r Séver ine Dubois, médecin  référent

Christel le  Durance, ingénieur 

Espace Port-Beaulieu
9 boulevard Vincent-Gâche
44200 Nantes

Accès 
Tramway :  lignes 2 et 3 
arrêt Vincent-Gâche

Chronobus : ligne 5 
arrêt Vincent-Gâche 
(direct de la gare)



ateliers
Atelier 1 L’accordage au gré des âges: la transition de l’adolescent au service
 pédiatrique vers un service d’adulte 

• Sabine Malivoir, psychologue clinicienne, hôpital Robert-Debré, service pédiatrie  
endocrinologie-diabétologie, CRMERC, Paris, hôpital La Pitié-Salpêtrière,                                    
service adultes endocrinologie, médecine de la reproduction, Paris 
• Dr Sabine Baron, pédiatre endocrinologue, CHU de Nantes

Atelier 2 L’accordage avec le grand âge
 • Pr Sylvie Legrain, gériatre chargée de mission à l’ARS Ile de France
  • Dr Jean-François Huez, médecin généraliste, PU, DMG Angers
  • Dr Eric Cailliez, médecin généraliste et enseignant, DMG Angers

Atelier 3 L’accordage en psychiatrie: exemples de la dépression et de la schizophrénie
 • Dr Marion Chirio-Espitalier, psychiatre, CHU de Nantes
  • Dr Claire Boiziot, psychiatre, CHU de Nantes

Atelier 4 La maladie chronique : comprendre et accompagner les familles en souffrance
 • Céline Heintze, association HTAP France et formatrice ETP
  • Dr Anne Badatcheff, pneumologue, CHU d’Angers

Atelier 5 Les compétences transversales des patients/parents partenaires
  • Élodie Basset, patiente partenaire, CHU de Nantes
  • Dr Séverine Dubois, médecin référent Utet, CHU d'Angers
  • Patrick Lartiguet, réseau enfance, adolescence et diabète Midi-Pyrénées

Atelier 6 L'ETP à l'officine  
  • Dr Laurence Spiesser-Robelet, pharmacien assistant hospitalo-universitaire, Angers
  • Dr Aurore Marquis, pharmacien d'officine en Maine-et-Loire

Atelier 7 "Oui, mais …" : entre résistance et motivation
  • Lennize Pereira-Paulo, chargée de projet ETP à Comment Dire et chargée de cours à Paris 6
  • Christelle Durance, ingénieur Utet, CHU d’Angers

Atelier 8 À la recherche de... à l’aide d’une "carte au trésor" outil d’évaluation innovant
  • Catherine Greffier, ingénieur Utet, CHU de Nantes
  • Marie-Pierre Aubert, infirmière coordinatrice ETP en rhumatologie, CHU de Nantes

Atelier 9 Et si l’utilisation de nouvelles technologies favorisait l’accordage ? 
  • Dr David Feldman, pharmacien, CHU de Nantes
  • Colette Berville, infirmière en recherche clinique, CHU de Nantes

Atelier 10 Comment s’accorder avec un groupe de patients ? Exemples d’outils 
  • Dr Valérie David, pneumo-pédiatre, CHU de Nantes
  • Dr  Anne Hoppé,  pédiatre allergologue, CHU d’Angers

L'inscription aux ateliers se fait dans la limite des places disponibles.

8 h 45  Accueil

9 h Allocution d'accueil
  Phillippe Sudreau, directeur général du CHU de Nantes

  Yann Bubien, directeur général du CHU d'Angers

  François Grimonprez, directeur de l'efficience de  
  l'offre de l'ARS Pays de la Loire

9 h 30 Conférence plénière
 Se comprendre, s'accorder avec les patients
  Dr  Monique Chambouleyron, service d’éducation
  thérapeutique pour les malades chroniques  
  des hôpitaux universitaires de Genève

10 h 30  Pause
 

11 h  1re série d'ateliers 

12 h 30  Repas

13 h 45 2e série d'ateliers
 

15 h 15 Pause

15 h 45 Conférence plénière
 Les pratiques collaboratives
  Jean-Charles Verheye, doctorant et formateur, 
  Bobigny, Paris 13

16 h 45 Clôture
  Unités transversales d'éducation thérapeutique (Utet)
  Dr Anne Le Rhun, médecin référent, CHU de Nantes
  Catherine Greffier, ingénieur, CHU de Nantes
  Dr Séverine Dubois, médecin référent, CHU d'Angers
  Christelle Durance, ingénieur, CHU d'Angers

17 h Fin de la journée

programme

Les CHU de Nantes et d'Angers organi-
sent leur 2e journée régionale d'éduca-
tion thérapeutique commune le mardi 9 
décembre 2014 à Nantes. 
Cette rencontre, qui a pour thématique 
"Se comprendre,s'accorder", s'adresse 
à tous les professionnels de santé, 
représentants des usagers, membres 
d'associations de patients intéressés 
par l'éducation thérapeutique du 
patient (ETP). 

La prise en compte de la subjectivité du 
patient et l'alliance thérapeutique 
constituent des éléments fondamen-
taux de la relation éducative. Si certains 
parlent de « tissage » de la relation 
médecin/patient, d’autres « d’alliance 
thérapeutique », tous s’entendent  pour 
dire qu’un accordage est essentiel pour 
qu’une relation de qualité avec le 
patient se créee. 
Monique  Chambouleyron (hôpital de 
Genève) interviendra ainsi le matin en 
plénière pour mettre en lumière ce 
concept d’accordage avec le patient.

S’accorder, c’est aussi apprendre à tra-
vailler ensemble, entre soignants et 
non-soignants. Des résistances, des 
tensions entre les différents acteurs 
révèlent la complexité de ce travail de 
co-construction. Jean-Charles Verheye 
(laboratoire de recherche à Bobigny) 
abordera ainsi l’après midi en plénière 
les logiques des pratiques collabora-
tives. 

Lors des différents ateliers, les partici-
pants pourront partager leurs expé-
riences et représentations sur 
différents thèmes : l’accordage au gré 
des âges, les spécificités de publics et 
d’intervenants en ETP. 
Plusieurs ateliers présenteront des 
méthodes et outils concrets : l’entretien 
motivationnel, la "carte au trésor", des 
outils de priorisation des intérêts d’un 
groupe, et de nouvelles technologies. 


