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C’est quoil
un trouble « dys » ?




C’est quoi un trouble « dys » ?

Dysfonctionnement

Développement cognitif

=» Précoce
=» Durable




C’est quor un trouble « dys » ?

=>» +/- sélectif : spécifique

Y
Langage (oral)l » Dysphasie

m Lecture

- Orthographe

> TDAH = Calcul

(Tr - Déficit -

Attention avec/sans \ v \ » Dyslexie,

Hyperactivite) Geste l dysorthographie,
[praxies] dyscalculie

» Dyspraxie
[Trouble développemental de la
coordination]



Quelle est |la
cause des
troubles
« dys » ?




Quelle est Ia cause des troubles « dys » ?

Ce n’est pas !

x> Trouble sensoriel

x> Handicap intellectuel

x> Contexte
neurologique/génétique

S

Trouble psychoaffectif

S

Carence environnementale /
éducative




Quelle est la cause des troubles « dys » ?

Développement cerebral
atypique (zones
spécifiques)

Etiologie
plurifactorielle :
facteurs de risque /
protecteurs

.

Environnement

Mais pas de
marqueur biologique

Génetique



Quelle est la cause des troubles « dys » ?

Trouble du langage & Troubles du
' neurodéveloppement [TND]

Trouble spécifique
des apprentissagesf§ Troubles DYS

l -
Trouble 1 (troubles specifiques
A . du développement et
de la coordination des apprentissages)

I’attention/
hyperactivité

Trouble du spectre HAUTE AUTORITE DE SANTE
de Pautiems Facteurs de risque

ante et périnataux

|
|
|
Déficit de i
|
|
|

Handicap
intellectuel



Tous les enfants
« dys » sont-ils
pareils ?




Tous les enfants dys sont-ils pareils ?

Ensemble hétérogene de syndromes

Plusieurs niveaux de
dysfonctionnement par syndrome



Tous les enfants dys sont-ils pareils ?

Langage oral

Calcul

Langage écrit



Tous les enfants dys sont-ils pareils ?



https://www.youtube.com/watch?v=u_I15VI_1O4

Les troubles dys
sont-ils frequents ?



Les troubles « dys », c’est frequent ?

= En comparaison :
— TSA = 1%
— Maladies rares < 1/4000

= 5a310%

= Comorbidité ou recouvrement partiel des troubles
cognitifs



Les troubles « dys », c’est frequent ?

= Ecole « standard » : 5 a 10 enfants concernés...




Que faire en cas de
suspicion de
troubles « dys » ?




Que faut-il faire ?

m Serenseigner, prendre contact :
» Médecin traitant, pédiatre, scolaire
» Associations de familles
» SRAE-TA
» CRTA

> ...




Que faut-il faire ?

= Engager au plus vite un suivi

= Favoriser le repérage/diagnostic précoce

= Faire du lien avec l'ecole

Ne pas attendre le diagnostic pour

engager le suivi

Forialt préecoce IND



aire ?

N
=

ut-

Que fa

Attention aux




Comment
diagnostiquer un
trouble « dys » ?




Comment diagnostiquer ?

Diagnostic clinigue, par exclusion

Nature, fréquence... Quantitatif Bilans spécialisés
(mesure psychométrique)

Durée Qualitatif 1
Ce n’est pas ! Exclusion Appreéciation clinique
X> Troublesensoriel
X> Handicap intellectuel I
X> Contexte
neurologique/génétique
[ Troublepsychoaffectif Expertises croisées,
% Carence environnementale/ démarche pluridisciplinaire
éducative




Comment diagnostiquer ?

Risque de fragilité psychologique et
de dégradation de la qualité de vie

A

[attention au cercle vicieux]

+ Risque de troubles cognitifs associés !



Un centre référent,
pourquol faire ?




Centre réferent : pourquoi faire ?

m Centre d’expertise pluridisciplinaire

=» Cas plus complexes, évolution inattendue, recours...

m Centre deressources

=» Formation/recherche, interfaces avec I’école...

-
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https://www.chu-nantes.fr/centre-de-reference-des-troubles-d-apprentissage-crta--464.kjsp

