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De quoi s’agit-il ?
Il sagit d’injecter du ciment dans un os fragilisé, voir fracturé (vertébre, bassin...) dans

le but de consolider et de diminuer la douleur. Une hospitalisation de 24 a 48h est
nécessaire pour cet examen.

Pourquoi faire cette cimentoplastie
dans le service de radiologie ?

Nous utiliserons les rayons x pour nous guider et pour rendre le geste plus sdr. Cette
technique permet de bien repérer les organes, de choisir le bon point d’entrée de lai-
guille et de suivre son trajet.

Comment se déroule Uintervention ?

Lintervention est réalisée par des médecins radiologues en salle de radiologie inter-
ventionnelle, le plus souvent sous anesthésie générale mais elle peut aussi étre réa-
lisée sous sédation.

Le médecin repere laou les vertebres et planifie les trajectoires des aiguilles. Il met en
place les aiguilles, puis injecte le ciment, et enfin retire les aiguilles.
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Exemple : cimentoplastie verterbrale
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Quelles sont les suites immédiates
de la cimentoplastie ?

La cimentoplastie terminée, la/les aiguilles sont retirées. Vous resterez quelques
heures dans la salle de réveil afin d’assurer une surveillance avec le maximum de sé-
curité. Les membres de 'équipe médicale détermineront a quel moment il vous sera
possible de boire et manger et pendant combien de temps il faudra rester allongé.

Quelles sont les complications
possibles liées a la ponction ?

Comme pour toute ponction, il existe un trés faible risque d’infection. Toutes les pré-
cautions sont prises pour léviter.

Par ailleurs, une fuite de ciment autour de la vertebre peut se produire exceptionnel-
lement entrainant une douleur dans la jambe pendant 48 heures qu’il faudra signaler.

Que va-t-il se passer aprées ?

Aprés lexamen, vous serez surveillé(e) attentivement par le personnel soignant. Le
lendemain de l'examen vous passerez des radios de contréle de la cimentoplastie. Un
rendez-vous de consultation avec le radiologue interventionnel sera programmé un
mois aprés lintervention.
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