












Votre bébé va bénéficier du 

nouveau Dépistage des 

lymphopénies T sévères, proposé 

par le Centre Régional de 

Dépistage Néonatal (CRDN) des 

Pays de la Loire 

Les lymphopénies T sévères se caractérisent par un risque 
infectieux important lors des premières semaines de la 
vie. 

 Ce sont des situations rares dont un diagnostic dès la 
naissance permet une prise en charge précoce et ainsi de 
diminuer les risques infectieux. 

Quel est l’intérêt de faire ce dépistage? 

Et pour mon bébé, en quoi consiste le test? 

Le test consiste à mesurer la présence de lymphocytes T 
(globules blancs) dans une goutte de sang du bébé (par 
une méthode appelée quantification des TRECS) au 
troisième jour de vie. 

Au moment de la réalisation 
des tests sanguins du 
dépistage, 6 gouttes de sang 
sont prélevées par piqûre au 
talon et recueillies sur une 
bandelette de papier buvard, 
sans aucun prélèvement 
supplémentaire pour ce 
nouveau dépistage. 

Comment et où sont réalisés les tests? 

Le dépistage des 5 maladies habituellement dépistées 
sera réalisé par le Centre Régional de Dépistage 
Néonatal (CRDN) des Pays de La Loire. 

La recherche de la présence de lymphocytes T sera 
réalisée au laboratoire d’immunologie du CHU de 
Nantes. 

Pour les résultats, comment les aurez-vous? 

Votre enfant n’est pas porteur de lymphopénie 
T sévère, des lymphocytes sont présents. 

Comme pour les autres dépistages, vous ne 
recevrez pas de résultat (sauf demande de votre 

part après contact avec le CRDN). 

Vous serez contactés pour réaliser chez votre 
enfant un 2ème dosage de lymphocytes T soit 
par un prélèvement sur buvard, soit par un 

prélèvement sanguin. 
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