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QUAND LES TROUBLES DU COMPORTEMENT ALIMENTAIRE VOUS TOUCHENT OU
| TOUCHENT UN PROCHE

Le groupe d'informations TCA est un temps important au début du parcours de soin permettant
d’'aborder, avec des professionnels du service, différentes facettes des troubles alimentaires. Il
est complémentaire aux entretiens cliniques et a I'évaluation IFAC. Il peut étre débuté avant les

premieres consultations d'évaluation individuelle.
Il s'organise autour du visionnage de documents vidéo puis d'un échange en groupe. Des
séances a destination des patients ou de leur entourage sont différenciées.
C'est un temps fondamental pour commencer a évoquer en présence d'autres personnes
touchées, sa situation, dans le respect de la confidentialité et des possibilités de chacun.




Lundis Thématiques
Lundi 1er septembre 2025 |Patient |Clinique et témoignages
Lundi 8 septembre 2025 Entourage |Clinique et témoignages
Lundi 15 septembre 2025 Patient |Dietétique
Lundi 22 septembre 2025 Entourage |Diététique
Lundi 29 septembre 2025 Patient |Soins
Lundi 6 octobre 2025 Entourage |Soins
Lundi 13 octobre 2025 Patient |Approche pluri professionnelle
Lundi 3 novembre 2025 Entourage |Approche pluri professionnelle
Lundi 17 novembre 2025 Patient |Clinique et témoignages
Lundi 24 novembre 2025 Entourage |Clinique et témoignages
Lundi 1er déecembre 2025 Patient |Dietétique
Lundi 8 décembre 2025 Entourage |Diététigue
Lundi 15 décembre 2025 Patient |Soins
Lundi 5 janvier 2026 Entourage |Soins
Lundi 12 Janvier 2026 Patient |Approche pluri professionnelle
Lundi 19 janvier 2026 Entourage |Approche pluri professionnelle
Lundi 26 janvier 2026 Patient |Clinique et témoignages
Lundi 2 février 2026 Entourage |Clinique et témoignages
Lundi 9 février 2026 Patient Diététique
Lundi 2 mars 2026 Entourage |Diététique
Lundi 9 mars 2026 Patient |Soins
Lundi 16 mars 2026 Entourage |50ins
Lundi 23 mars 2026 Patient |Approche pluri professionnelle
Lundi 30 mars 2026 Entourage |Approche pluri professionnelle
Lundi 27 avril 2026 Patient |Clinique et témoignages
Lundi 4 mai 2026 Entourage |Clinique et témoignages
Lundi 11 mai 2026 Patient Diététique
Lundi 18 mai 2026 Entourage |Dietetique
Lundi 1er juin 2026 Patient |Soins
Lundi 8 juin 2026 Entourage |50ins
Lundi 15 juin 2026 Patient |Approche pluri professionnelle
Lundi 22 juin 2026 Entourage | Approche pluri professionnelle




