DOSSIER DIDACTISE
IFSI-CHU NANTES

PROMOQOTION 2016/2019... ... N
Centre Hospitalier Universitaire de NANTES

Le 03/10/2018
ONCOLOGIE
v Z
Secrétariat ¢ TéL
AZICL
Monsieur le Docteur B, Régis
Mme A , héele 1944

Compte-rendu de notes du 3 octobre 2018

Appel du Docteur D, qui a I le myélogramme, et qui retrouve une infiltration importante de grandes
cellules dans le cadre de ce LNH* de phénotype B-& grandes cellules stade IV osseux.

: 1
1l 0 été décidé d snvisager une chimiothérapie de fagon urgente de type R-CHOP qui pourrait démarrer
dans 1a semaine du 15 octobre.

Je téléphone ce jour 3 I'anatomopathclogiste qui.a 1éalisé 1a lecture de la-biopsie ; il n’y 4 pas d’¢lément
pour un Burquit ; il est toutefois demandé wné relecture auprés de Madame le Professeur R,

Doctetir Alaitt Z.

Document validé électroniquement

* Lymphome non Hodgkinien.

1 — Voir annexe page 21




" Centre Hospitaller Universitaire de NANTES

Le 18/10/2018
ONCOLOGIE
DrC
Secrétariat : TéL
TCR/MB
Monsieur le Docteur B, Régis
MmeA , néele 1944

Hospitalisation du 15 au 17 octobre 2018

Vue en hospitalisation de jour pour le premier cycle de chimiothérapie protocole R CHOP pour le
traitement d’un lymphome B & grandes cellules.

La chimiothérapie a €16 bien tolérée ; bilan biologique satisfaisant en dehors d’un ‘taux de potassium &
2.7 mmol/l, Nous avons administré par voie 1 V. chlorure de potassium 3 g sur 6 heures avec une bonne
tolérance permetiant lors du bilan de contrle, une kaliémie le jour-méme, goit Je 17 octobre a 3,6
mmol/l. A noter absence desighe clinique d*hypokaliémie en-dehors d"une asthénie déja connue.

1 1 i i
Le irajtement actuel : STILNOX, SOLUPRED ¢t ZYLORIC INEXIUM.

1 _
En vue de prévention primaire de neutropénie fébrile; NEULASTA 1 €i¢ adminisiré & J2 avec une bonne
tolérance ; poursuite-du traitement actuel cn hospitalisation & domicile {HAD) démande faite.
Traitement de sortie: DIFFU K 2 gélules. par jour avec une surveillance et un bilan biologique 3
réalises.

Au total ¢ un épisode d*hypokaliémie en cours de 1% eyele de R CHOP résolutif.

Patiente sortant en HAD traitement actuel & réévaluer.

Docteur C

Document validé électroniquement
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" Uentre Hospitalier Universitaire de NANTES
Le 30/10/2018

MEDECINE POLYVALENTE URGENCE
Signataire courrier : DrA. G

Secrétariat médical :

PS

Courrier principal adressé a ¢

MrieDrB

Copie(s) adressée(s) & :
DIiM

Monsieur fe Docteur B. Régis

Médecine polyvalente urgence

Cher confrire,

Votre patiente, Madame A, née enl 1944, a été hospifalisée dans le service de médecine polyvalente
urgence di 23 au 29 octobre. 2018 pour aplasie fébrile.
Voici 1a syathése de son hospitalisation.

AUTOTAL

Hospitalisdtion pour aplasie fébrile post-chimiothérapie dans le cadre d’un teaiteent de tymphome non
Hodgkinien & grandes cellules, suivi par le Docteur 7. Contexte d*antibiothérapie en cours depuis six
jours. ,

Pancytopénie fébrile avec anémie & 8,8 g/dl et meutropénie fébrile. Isolement protectenr.

Fenétre thérapeutique® puisque I'antiblothérapie a &i¢ mise en place plus de six jours.

Régression du syndrome infectieux et de la pancylopénie fébrile aveo une sortie d*aplasie. Elle a tout de
méme bénéficié d’une transfusion de dewx culots globulaires et d’une injection de NEULASTA.

La CRP est 6 ot la patiente est-apyrétique 4 lasortie.

Je vous rappelle que Madame A est sous corticoides, je prévois un ionogrammie de contrble avee une
créatinine de contrdle dans quelques jouss.

“Fenbtre thérapeutique signifie interription provisoirg d’un traitement.

Docteur A

Document validé électroniquenent
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Nom : ﬁadnm A
Prénom ;

- PN

- Adresse

CENTRE HOSPITALIER
Tel - UNIVERSITAIRE DE NANTES
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Prise en charge diététique :
£l rdonnelle du patient: - |

Poids: 5§ Kg aille : A m 58 IMC :

Perte de poids : — 3 }Sﬁ Prise de Poids Depuis :

Régime [ Liquide {3 Mouliné M’Normai £1 Payvre en Résidy [ .Diabétique

1 Contrdlé en glucides O Particularités alimentaires
O Fractionné 0 Autres
(3 Suppléments dlétethues 1 AULEES corvrioinsiorrarsossmntsrssistssissenisamsisssonsmnas
téimes :
}iiﬂappétence (3 Dysphagie () Dégoit 1 Nausées (1 Vemissements (3 Diarrhées
1 Constipation. O Autreés. ,St.n-u"tm g AR ;Ltm‘fé'ry]f‘/?% W"‘ -"m d""‘rm

e b Hologidu
@i{\ngo.isse, anxiéfé :@/nﬂﬁ

1 Asthénie, apathie oul / non

F{Troubles du sommeil Bui /non

\%‘l‘roubles de |'appétit @[non

(1 Modification des relztions familiales ouif nofr

1 Modification des relations professionnelles cul /non

1 Conduites addictives oui /non

Douleuys :

EN= 6 /10

Localisation; facteurs déclenchants » (wsse gaﬂch‘:- y , - ) "
Prise d’amalgique*s:@]non Lesquels: Para lamot, Spomg St HESOIL

Efficacité du traitement : {eul y/non

Allergies 3
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Reformulation par le patient (traitérnent, effets secondaires...)
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Fyvaluation de la_compréhension ©
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PROJET PERSONNALISE GE SOINS

Madame A
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- R: MABTHERA® (rituximab : anticorps monoclonal
CD20): thérapie ciblée contre les antigénes de surface, clest un
anticorps obtenu par manipulation génetique, il provoque la lyse des

lymphocytes,

@ Risque de réaction allergigue++, voire anaphylactique {choc par
relargage des cytokines ~ dyspnée, cedémes pulmonaires,
troubles du rythme cardiaque, neutropénle, immunoesuppression

- ENDOXAN® (cyclophosphamide) :
o Urotoxicité : si forte dose d’ENDOXAN®
o Alopdcie '

-~ DOXORUBICINE® (doxorublcine) :

o toxicités - cardiague et hématologique (pancytopénies) -
alopecies - toxicité velneuse, nausées et vomissements

- VINCRISTINE® (vincristine) :

o Toxicité hématologique +, digestive, neuropathies, allergies

DIFFU K® : (Chlorure de potassium) Potassium

EMEND® : V(Aprépit:antﬁ) Antiémétique

INEXIUM® : (Esoméprazole) Antisécrétoire gastrique
METHYLPRENISOLONE® : Glucocorticoide

NEULASTA® : (Pegfilgrastim) Facteur de crojssance leucocytaire
ONDANSETRON® : Antiémétique

PERFALGAN® ! (Paracétamol) An’ta!giq'ué
POLARAMINE® : (Dexchlorphéniramine) Anti-histaminique
SOLUPRED®: (Prednisclone) Corticolde

STILNOX®: (Zolpidern) Hypnotigue et sédatif

ZYLORIC®: (Allopurinol) Hypo-uricémiant
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