
MOBILISATION et COORDINATION INTER-PROFESSIONNELLES AVEC LE PATIENT ET SES ACCOMPAGNANTS

Santé bucco-dentaire

L’unité de soins spécifiques en Odontologie du CHU de Nantes a pour projet de travailler sur le développement d’un parcours  afin d’améliorer la santé
bucco-dentaire des patients porteurs de Trisomie 21.
Motivations du projet : l’augmentation des besoins bucco-dentaires des patients porteurs de Trisomie 21, le besoin de coordination et la découverte des
pratiques proposées au CHU de Rennes.

                                                                                             

Pédiatre:
Cs anténatale/allaitement

Suivi de l’enfant 

                                      

Développement de la consultation anté-natale,
Développement de la prise en charge précoce dans le service
d’Odontologie (réalisation de la plaque palatine), de
consultations de suivi, et du travail d’habituation,

Réalisation d’un flyer d’informations en
collaboration avec une association de parents de
patients porteurs de Trisomie 21, 

     Identification des 
patients en anténatale                     

Suivi orthodontique 

Cardiologue
Endocrinologue

Conclusion : 
L’ensemble des moyens déployés auprès des différents professionnels en contact avec les patients porteurs de Trisomie 21 a pour
objectif  de développer  : l’offre de soins, l’accès à l’information,  la coordination des soins, la collaboration interdisciplinaire et la
prévention. 
Et ainsi, pourra améliorer la santé bucco-dentaire des patients porteurs de Trisomie 21.

PROJET DE DEVELOPPEMENT D’UN PARCOURS DE SANTE
BUCCO-DENTAIRE DES PATIENTS PORTEURS DE TRISOMIE 21

AU SEIN DU CHU DE NANTES

Equipe
pluridisciplinaire

Généticien
Consultation anténatale

Suivi de l’enfant 
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CMF

ODF
suivi

Orthophoniste
Cs 1-3 mois pour rééducation

orofaciale

Kinésithérapeute
Rééducation à partir de 3 mois

Psychomotricien
Rééducation à partir de 6 mois

-Développer le réseau de soins,

-Améliorer la complémentarité de la prise en
charge précoce,
 
-Développer de nouvelles collaborations
professionnelles.

Coordination et
collaboration dans la prise

en charge

-Renforcer la prévention bucco-dentaire et
prévenir les  risques associés.

Le patient

Suivi orthodontique 

-Arbre décisionnel pour la prise en
charge adaptée et précoce en ODF,

-Développer le réseau de soins.

Améliorer
 la prise en charge

interprofessionnelle 
 
-Proposition d’une consultation
anténatale (sur approbation des parents),

-Participation aux consultations
interdisciplinaires 
(allaitement, pédiatre, psychologue…),

-Amélioration des connaissances des
futurs parents.
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En cours... 

 2025-2026: Elaboration d’un livret de santé bucco-
dentaire pour les enfants de 0 à 18 ans porteurs de
Trisomie 21.

ombeline.rousselychampenois@chu-nantes.fr
isabelle.hyon@chu-nantes.fr

  Objectifs visés : 
 - Faciliter la coordination de la prise en charge en interdisciplinaire,
 - Constituer un réseau de soins autour du patient pour faciliter les suivis bucco-dentaires,
 - Développer la prévention bucco-dentaire pour les patients porteurs de Trisomie 21,
 - Proposer une prise en charge précoce.


