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Retour sur 2024 : un succes pour la recherche clinique au CHU de Nantes
aux appels a projets de la Direction Générale de I'Offre de Soins

Avec vingt-un projets lauréats des programmes de recherche pilotés par la Direction Générale
de I'Offre de Soins du Ministere de la santé et de I'accés aux soins, le CHU de Nantes a connu
des résultats historiques en 2024. Les huit projets retenus dans le cadre du programme
hospitalier de recherche clinique national classent le CHU de Nantes 2°™ au rang national.

Des résultats inédits pour le CHU de Nantes

Annoncés au cours de I'année 2024, le CHU de Nantes comptabilise 21 projets lauréats des
appels a projets du Ministére la santé et de 'accés aux soins. Ces appels a projets concernent 5
programmes qui couvrent les champs de la recherche clinique, la recherche translationnelle (de
la recherche fondamentale vers la recherche clinique), la recherche infirmiére et paramédicale, la
recherche médico-économique ainsi que la recherche sur la performance du systéme de soins.
Ces programmes de recherche ont pour objectif de répondre aux défis majeurs de santé
actuels et a venir tels que le vieillissement de la population ou I'accroissement des maladies
chroniques.

Les 8 projets lauréats du programsnme hospitalier de recherche clinique national classent ainsi le
CHU de Nantes au deuxiéme rang national pour ce programme, juste derriére |'/Assistance
Publique des Hopitaux de Paris (AP-HP).

Une réussite collective au service des patients

« Ces résultats exceptionnels sont avant tout un succes collectif. Les porteurs scientifiques des
projets et les équipes de la direction de la recherche et de I'innovation du CHU de Nantes ont
ainsi travaillé main dans la main pour proposer des projets de recherche de haut niveau. Nous
sommes fiers de cette réussite » Romain Marlange, Directeur de la recherche et de l'innovation
du CHU de Nantes

« Au-dela de ce succés, ce sont 21 nouveaux projets au bénéfice de nos patients qui débuteront
prochainement au CHU de Nantes. Ces essais cliniques évalueront I'impact de nouvelles prises
en charge et traitements innovants, dans le but d’améliorer les soins et d’enrichir les
connaissances scientifiques. » Pr Jean-Noél Trochu, Vice-président recherche au CHU de
Nantes
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Liste des lauréats de la derniére vague d'appel a projets du programme hospitalier
de recherche clinique national. Classement national des CHU : 2°™ CHU de Nantes

Porteur
scientifique du
projet

Service
médical
concerné

Projet de recherche clinique

Pr Antoine Roquilly

Anesthésie-
réanimation

Efficacité de la perfusion continue ultra précoce de
sérum salé hypertonique sur le devenir neurologique a 6
mois des patients traumatisés craniens graves.

Dr Raphaél
Lecomte

Infectiologie

Comparaison d'un traitement sans rifampicine versus le
traitement standard pour le traitement des endocardites
sur prothéses a staphylocoques.

Dr Nicolas Grillot

Anesthésie-
réanimation

Meilleur choix de I'nypnotique pour l'intubation en
séquence rapide au bloc opératoire.

Pr Karim Anesthésie- | Evaluation de I'administration précoce de

Asehnoune réanimation dexaméthasone sur la mortalité et les complications

majeures chez le grand bralé.

Dr Maite Agbakou Médecine Apport de la xylocaine intraveineuse dans une stratégie
intensive - d'épargne morphinique lors de la crise vaso-occlusive.
réanimation

Pr Philippe Le Urgences Apport de I'échographie clinique pour le diagnostic

Conte d'exclusion de l'occlusion intestinale par le médecin

urgentiste.

Pr Emilie Duchalais | Chirurgie Comparaison de l'injection de graisse autologue a
digestive I'injection de cellules souches mésenchymateuses dans

le traitement des fistules anales complexes chez les
patients atteints de maladie de Crohn.

Dr Maélle Martin

Réanimation
médicale

Différer I'antibiothérapie dans les suspicions de
pneumonie acquise sous ventilation mécanique sans
critére de gravité.
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Des appels a projets annuels pour soutenir la recherche hospitaliére

Depuis plus de 25 ans, le ministére soutient la recherche hospitaliére a travers plusieurs programmes
de recherche. 5 programmes de recherche sont ainsi déclinés en 8 appels a projets :

Le programme hospitalier de recherche clinique, pour améliorer la santé des patients et les
technigues de soins (3 appels a projets)

e Programme hospitalier de recherche clinique national
e Programme hospitalier de recherche clinique national en cancérologie
e Programme hospitalier de recherche clinique interrégional

Le programme de recherche translationnelle, pour faire bénéficier les patients des derniéres
découvertes issues de la recherche fondamentale (2 appels a projets)

e Programme de recherche translationnelle en santé
e Programme de recherche translationnelle en cancérologie

Le programme de recherche médico-économique, pour évaluer le rapport cott/qualité (efficience)
des technologies de santé (1 appel a projets).

Le programme de recherche sur la performance du systéme de soins, pour évaluer les organisations
professionnelles qui améliorent la qualité des soins et des pratiques (1appel a projets).

Le programme hospitalier de recherche infirmiére et paramédicale, pour accompagner les
démarches innovantes améliorant les pratiques et les soins délivrés aux patients (1 appel a projets).
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A propos du CHU de Nantes :

Au coeur de la Métropole Nantaise, le CHU de Nantes compte prés de 13 O0O0 collaborateurs qui
contribuent au rayonnement des valeurs du service public hospitalier : égalité, continuité,
neutralité et adaptabilité. Avec ses neuf établissements, le CHU de Nantes constitue un pole
d’excellence, de recours et de référence aux plans régional et interrégional tout en délivrant des
soins courants et de proximité aux 800 OO0 habitants de la métropole Nantes/Saint-Nazaire.
Situé sur la rive sud de la Loire, un nouvel hopital verra le jour en 2027. Plus grand projet
hospitalier actuellement conduit en France, il sera le socle du futur quartier de la santé, un projet
de dimension européenne. Avec 1417 lits et 296* places ainsi qu'une augmentation de lits en
soins critiques (10%), le nouvel hopital proposera 64% de séjours en ambulatoire dans un
environnement plus moderne, connecté, écologique et confortable, tant pour les patients que
les professionnels.

*activités de court séjour réparties sur les sites lle de Nantes et Hopital Nord Laennec
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