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Prévention de la bronchiolite : protégez vos tout-petits avec le
Beyfortus, un traitement simple et efficace

Alors que la saison hivernale, propice a I’épidémie de bronchiolite, approche, la Haute
Autorité de Santé (HAS) a autorisé le remboursement du Beyfortus, un traitement qui limite
de facon importante le risque de développer la maladie. Adressé aux enfants exposés a
leur premiére saison épidémique, ce traitement a base d’anticorps ciblés contre le virus
protége les enfants au cours des premiers mois de leur vie grace a une seule injection.

La bronchiolite, une épidémie hivernale dangereuse pour les plus jeunes

La bronchiolite est une infection respiratoire causée principalement par le VRS (Virus Respi-
ratoire Syncytial) qui touche plus particulierement les petites bronches. Chaque année 2 a
3% des nourrissons de moins d’'un an sont hospitalisés pour une bronchiolite sévére, avec
environ 45 000 hospitalisations liées au virus I'hiver dernier, provoquant un engorgement
des services d’'urgences et réanimations pédiatriques.

Le Beyfortus, un traitement simple et efficace

Le traitement Beyfortus est déja disponible et permet de limiter les formes graves de la
bronchiolite pour les nouveau-nés et les nourrissons exposés a leur premiére saison épidé-
mique. Ce traitement n’est pas un vaccin et est simple a administrer puisqu’une seule injection
d’anticorps suffit. Il est efficace pendant toute la période hivernale et remboursé.

Verbatim

"Nous vivons potentiellement un moment historique pour le traitement de la
bronchiolite. Le traitement Beyfortus va permettre de protéger efficacement
les enfants pendant toute la saison hivernale et donc de limiter I'impact de

cette épidémie dans les établissements de santé jusqu’alors particulierement

mobilisés par I'épidémie."
Pr Christele Gras-le Guen
Pédiatre et cheffe du pole Femme, enfant, adolescent au CHU de Nantes

Comment faire pour que votre enfant recoive l'injection de Beyfortus ?

Pour les enfants a naitre

Durant le séjour a la maternité des mamans, il est possible de faire I'injection aux enfants
pour les protéger de ce virus. Pour étre efficace cet hiver, il est important que les enfants
puissent bénéficier de ce traitement des leurs tout premiers jours.



Pour les enfants nés depuis le 6 février 2023
Les parents peuvent se faire prescrire le médicament par leur médecin traitant, le retirer
en pharmacie et le faire injecter par une infirmiere ou le médecin.

Rappel des gestes simples a appliquer pour protéger vos tout-petits des virus

Le systéme immunitaire des tout-petits est encore tres fragile. Si le Beyfortus les protégera
de la bronchiolite, il est important d’appliquer en toutes circonstances ces gestes simples
pour les protéger des autres virus :

- Se laver les mains avant d’approcher un nourrisson, au moins 30 secondes, avec de I'eau
et du savon ou en utilisant une solution hydroalcoolique ;

- Garder le plus possible les nourrissons a I’abri des microbes a leur sortie de la maternité ;
- Eviter d’emmener son enfant dans les endroits trés fréquentés, y compris & I'extérieur
(transports en commun, centres commerciaux, etc.), ou il risquerait d’étre en contact avec
des personnes enrhumées ;

- Si vous étes malades, portez un masque au contact de votre enfant et lavez-vous trés
réguliéerement les mains ;

- Ne pas partager les biberons, sucettes ou couverts non lavés ;

- Aérer la chambre en ouvrant les fenétres au moins 10 minutes par jour ;

- Ne pas fumer a proximité des bébés et des enfants ;

- Nettoyer réguliérement les objets avec lesquels le nourrisson est en contact (jeux, tétines,
etc.).

Au cceur de la Métropole Nantaise, le CHU de Nantes compte prés de 13 000 collaborateurs qui contribuent au
rayonnement des valeurs du service public hospitalier : égalité, continuité, neutralité et adaptabilité. Avec ses
neuf établissements, le CHU de Nantes constitue un péle d’excellence, de recours et de référence aux plans ré-
gional et interrégional tout en délivrant des soins courants et de proximité aux 800 000 habitants de la métropole
Nantes/Saint-Nazaire. Situé sur la rive sud de la Loire, un nouvel Hopital verra le jour en 2027, il sera le socle du
futur quartier de la santé, un projet de dimension européenne. Avec 1 743 lits et places* ainsi qu’une augmentation
de lits en soins critiques (10%), le nouvel hdpital proposera 64% de séjours en ambulatoire dans un environnement
plus moderne, connecté, écologique et confortable, tant pour les patients que les professionnels.

*Activités de court séjour réparties sur Ile de Nantes et ’h6pital Nord Laennec
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