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Journée mondiale de la contraception et du droit a ’'avortement

Les professionnels du CHU de Nantes se mobilisent pour échanger et informer

Ouvert a tout public et gratuit - jeudi 28 septembre 2023 de 10h a 16h
Parvis de la maternité - 38, boulevard Jean-Monnet - 44000 Nantes

A P'occasion de la journée mondiale de la contraception (26 septembre) et du droit a
’lavortement (28 septembre), le centre Simone Veil du CHU de Nantes organise une
journée d’échanges et d’information ; avec la collaboration de I’école de sages-femmes et

du centre de dépistage en santé sexuelle (Cegidd).

Programme : des animations et des ateliers théma-
tiques animés par des professionnels du CHU pour
informer et sensibiliser le grand public sur la vie
affective et sexuelle, la connaissance du corps, la
contraception masculine et féminine, I'lVG, les Infec-
tions sexuellement transmissibles...

Léquipe du centre Simone Veil souhaite rappeler
"importance d’adapter son moyen contraceptif a
son mode de vie. La meilleure contraception c’est
celle que I'on choisit ! Au sein de notre centre de
santé sexuelle, un professionnel de santé propose un
accompagnement dans le choix de la contraception,
différentes méthodes, avantages et inconvénients."

Pour rappel :

1967 : |égalisation de la
contraception.

1974 : |égalisation de I'IVG

1990 : arrivée de nouvelles
meéthodes (implant, anneau,
patch...)

2001 : Autorisation de la
contraception définitive (ligature
des trompes et vasectomie).
2022 : extension du délai de I'IVG
jusgu’a 16 semaines d’aménorrhée.
En France, 200 000 IVG sont
pratiquées chaque année, un
chiffre stable depuis 1990.

Le Centre Simone Veil

Réunissant le centre de santé sexuelle et le centre d’interruption volontaire de grossesse,
le Centre Simone Veil du CHU de Nantes est composé d’une équipe pluridisciplinaire :
meédecins, sages-femmes, infirmiéres, conseilleres en santé sexuelle, assistante sociale. Il
est installé depuis 2004 au 1er étage de I’hoépital mére-enfant, le chef de service est le Pr

Winer.

Ses missions ? Informer sur les questions de sexualité et de contraception ; prévenir et
dépister les infections sexuellement transmissibles ; pratiquer les interruptions volontaires
de grossesse.

Ses actions ? Les équipes proposent des consultations médicales, des entretiens indivi-
duels et des actions d’informations et de prévention dans les établissements scolaires ou

toute structure qui en fait la demande.

Comment contacter le Centre ? Par téléphone : 02 40 08 49 69 ou par Doctolib



https://www.doctolib.fr/hopital-public/nantes/chu-centre-simone-veil-planning-familial-ivg
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LA MEILLEURE CONTRACEPTION?
C’EST CELLE QUE L’ON CHOISIT !
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Stands d’information, rencontre avec des

professionnels de santé
Ateliers thématiques : vie affective et sexuelle,
connaissance du corps, contraception masculine
et féminine, IVG, IST ...
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A propos du CHU : Au cceur de la Métropole Nantaise, le CHU de Nantes compte prés de 13 000 collabora-
teurs qui contribuent au rayonnement des valeurs du service public hospitalier : égalité, continuité, neutralité
et adaptabilité. Avec ses neuf établissements, le CHU de Nantes constitue un pdle d’excellence, de recours et
de référence aux plans régional et interrégional tout en délivrant des soins courants et de proximité aux 800 000
habitants de la métropole Nantes/Saint-Nazaire. Situé sur la rive sud de la Loire, un nouvel hopital verra le jour en
2027. Plus grand projet hospitalier actuellement conduit en France, il sera le socle du futur quartier de la santé, un
projet de dimension européenne. Avec 1 417 lits et 296* places ainsi qu’'une augmentation de lits en soins critiques
(10%), le nouvel hépital proposera 64% de séjours en ambulatoire dans un environnement plus moderne, connecté,
écologique et confortable, tant pour les patients que les professionnels.

*activités de court séjour réparties sur les sites Ile de Nantes et Hopital Nord Laennec
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https://www.chu-nantes.fr/journee-mondiale-de-la-contraception-et-du-droit-a-lavortement-28-septembre-2023
https://www.youtube.com/watch?v=94bwgHlXloc
https://www.chu-nantes.fr/journee-mondiale-de-la-contraception-et-du-droit-a-lavortement-28-septembre-2023
https://www.youtube.com/watch?v=94bwgHlXloc

