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AUX NOUVELLES FRONTIERES DE LA SANTE

Prise en charge des cancers :le CHU de Nantes organise son
premier forum dédié aux soins de support

Les soins de support.:une prise en charge essentielle

Définis comme « I'ensemble des soins et soutiens nécessaires aux personnes malades tout
au long de la maladie conjointement aux traitements spécifiques », les soins de support font
partie intégrante de la prise en charge des patients. lls ne sont ni optionnels, ni secondaires. Au
ceceur des politiques nationales de lutte contre le cancer, notamment dans le cadre des Plans
Cancers, ils répondent a un objectif majeur : passer d'un parcours centré sur la maladie
a un accompagnement global et pluridisciplinaire, prenant en compte les dimensions
physiques, psychologiques et sociales des patients.

Une journée pour découvrir et expérimenter auprés de professionnels
pleinement mobilisés auprés des patients et des proches

Tout au long de la journée, de 10h a 16h, les participants pourront visiter les stands et animations
pour découvrir gratuitement différentes pratiques en lien avec les professionnels référents :

« Education thérapeutique (ETP)

« Activité physique adaptée (APA)

* Massage

* Réflexologie

* Shiatsu

*» Socio-esthétique

* Pédicure-podologie

Cette diversité illustre la richesse et la complémentarité des accompagnements proposés aux
patients pour une meilleure prise en charge tout au long de leur parcours de soin.

L'Espace info cancer, au cceur du dispositif
Lieu d'accueil, d'écoute et d'information, 'Espace info cancer joue un réle clé dans I'accompa-

gnement des patients et de leurs proches. Il propose un accés a une information fiable, des
conseils personnalisés, ainsi que des ateliers bien-étre et de I'activité physique adaptée.



« Derriere chaque parcours de soins, il y a une vie quotidienne a
préserver. Les soins de support sont la pour aider les patients a mieux
vivre la maladie, concrétement, jour apres jour. »

Stephen Roth, accompagnateur en santé

Une dynamique forte au CHU de Nantes . @

A travers ce premier forum, le CHU de Nantes affirme sa .
volonté de développer et de valoriser les soins de support,
afin que chaque patient puisse bénéficier d'un accompa-

gnement adapté, quel que soit son parcours ou sa situation CHU de Nantes
rez-de-chaussée haut

Informations pratiques Soins de support :

« CHU de Nantes - Hétel-Dieu, 1, place Alexis Ricordeau, une prise SRICHAIES BloRals:

44093 Nantes Cedex 1, Rez-de-chaussée haut professionnels

« Mardi 28 avril 2026 De 10h a 16h Ufh‘tdddhyﬁt'thptyptt‘zﬁythdtptk

* Entrée libre et gratuite ssances dscouve DI

massage, réflexologie plantaire, shiatsu

Télécharger les visuels

A.propos.duCHU de Nantes

Au coeur de la Métropole Nantaise, le CHU de Nantes compte prés de 13 00O collaborateurs qui contribuent au
rayonnement des valeurs du service public hospitalier : égalité, continuité, neutralité et adaptabilité. Avec ses
neuf établissements, le CHU de Nantes constitue un péle d’excellence, de recours et de référence aux plans
régional et interrégional tout en délivrant des soins courants et de proximité aux 800 000 habitants de la mé-
tropole Nantes/Saint-Nazaire. Situé sur la rive sud de la Loire, un nouvel hépital verra le jour en 2027. Plus grand
projet hospitalier actuellement conduit en France, il sera le socle du futur quartier de la santé, un projet de di-
mension européenne. Avec 1417 lits et 296* places ainsi qu'une augmentation de lits en soins critiques (10%), le
nouvel hépital proposera 64% de séjours en ambulatoire dans un environnement plus moderne, connecté, éco-
logique et confortable, tant pour les patients que les professionnels.

*activités de court séjour réparties sur les sites lle de Nantes et Hopital Nord Laennec
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