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AUX NOUVELLES FRONTIERES DE LA SANTE

Davantage de places pour les naissances et les mamans::
la maternité du CHU de Nantes s'agrandit pour répondre aux
besoins de la population

Une hausse d’activité constatée a la maternité du CHU de Nantes

La maternité du CHU de Nantes, a dimension régionale et de type 3, se distingue par son exper-
tise et son activité de recours médical a I'échelle du territoire. Malgré la baisse nationale des
naissances, elle continue de voir son activité obstétricale progresser. Alors que les naissances
ont diminué de 7,5 % a I'échelle départementale, de plus en plus de familles choisissent la
maternité du CHU de Nantes pour le plateau technique et la qualité des soins qui y sont
dispensés. Pour répondre aux besoins de la population, une premiére étape d'évolution avait
été franchie en 2019 avec lI'ouverture d'une salle de naissance supplémentaire et le renfor-
cement des équipes du bloc obstétrical. Toutefois, le développement de l'activité restait
freiné par un nombre de lits insuffisant en suites de couches et le manque d'espace disponible
sur le site de I'Hopital Mére-Enfant, impliquant des transferts de patientes en pré- et post-
partum dans les établissements du territoire.

10 nouveaux lits d’hospitalisation obstétricale pour renforcer I'accueil en
suites de couches et réduire les transferts en pré et post-partum vers
d’autres établissements

La création d'un secteur entierement dédié aux suites de couches, via ces 10 nouveaux lits,
et situé a proximité immédiate de l'unité de suivi intensif de grossesse, devra permettre d'ac-
cueillir de nouvelles patientes, et notamment les patientes qui souhaitent étre suivies au CHU
mais étaient réorientées vers leur maternité de secteur faute de places.

Par ailleurs, la création de ces nouveaux lits permettra de:

* Réduire les transferts pré et post-partum faute de places ;

» Anticiper I'augmentation d’activité en vue de I'ouverture du futur hépital Loire Santé.
L'augmentation du nombre de lits sera effectivement dupliquée dans le futur hopital, la
maternité s'inscrivant dans une démarche d'adaptation et d’innovation portée par des
professionnels investis auprés des femmes et des enfants.

'Unité qui accueille les patientes et leur nouveau-né aprés I'accouchement.
2Spécialité médicale qui a pour objet I'étude et la prise en charge de la grossesse et de 'accouchement.



Par ailleurs, plus de 13 ETP (équivalents temps plein) médicaux et paramédicaux sont créés dans
le cadre de cette nouvelle organisation, notamment des sages-femmes, des aides-soighants et
auxiliaires de puériculture. Les recrutements sont en cours et I'ouverture des nouveaux lits
devrait étre effective d’ici la fin du premier trimestre 2026.

« L'agrandissement des capacités d’accueil de la maternité du CHU constitue un engagement
trés fort de l'institution. C’est un choix stratégique assumé, qui mobilise des moyens humains,
financiers et organisationnels importants, a la hauteur du besoin de santé sur notre territoire.
A travers ce projet, nous affirmons ce que doit étre un service public hospitalier moderne : un
service public qui investit, qui grandit et qui porte des ambitions élevées pour les familles, les
nouveau-nés et les professionnels. »

Philippe El Sair, directeur général du CHU de Nantes

« Face & une fréquentation en constante augmentation, la maternité du CHU poursuit son
engagement en proposant une offre de soins qui s’adapte aux attentes et aux besoins des
patientes, toujours plus nombreuses a nous accorder leur confiance. Cette capacité d’adap-
tation est au coeur de I'ADN du CHU et de sa maternité : conjuguer une offre de proximité
essentielle et un réle de recours, au service des femmes et des nouveau-nés du territoire.
L'augmentation capacitaire réalisée s’inscrit pleinement dans le projet du futur hépital, au sein
duquel la maternité sera intégrée. Elle traduit une démarche tournée vers I'innovation et 'an-
ticipation des besoins, portée par des équipes engagées, expertes et mobilisées au quotidien
auprés des femmes, des enfants et de leurs familles. »

Maele Gautier, sage-femme coordonnatrice en maieutique au CHU de Nantes

Une offre étendue rendue possible grace a une adaptation de I'organisation
actuelle

Une analyse de l'activité de gynécologie avait mis en évidence un nombre important de séjours
trés courts ainsi que I'hébergement quotidien de patientes relevant de I'obstétrique, faute de
places disponibles en suites de couches.

Ce constat a conduit les équipes a imaginer un nouveau projet : repenser l'organisation de
l'unité d’hospitalisation gynécologique, désormais dimensionnée a 14 lits d'hospitalisation
conventionnelle (contre 20 auparavant), pour la mettre en adéquation avec son niveau d'acti-
vité et ainsi libérer de la place pour créer 10 lits d’hospitalisation en suites de couches.

« Cette capacité supplémentaire nous permet d’accompagner plus sereinement la hausse
d’activité que connait notre maternité depuis plusieurs années, tout en anticipant notre future
organisation au sein de I'hépital Loire Santé sur I'ile de Nantes. »

Pr Norbert Winer, chef de service de gynécologie-obstétrique du CHU de Nantes



A propos du CHU : Au coeur de la Métropole Nantaise, le CHU de Nantes compte prés de 13 000 collabora-
teurs qui contribuent au rayonnement des valeurs du service public hospitalier : égalité, continuité, neutralité et
adaptabilité. Avec ses neuf établissements, le CHU de Nantes constitue un pdle d'excellence, de recours et de
référence aux plans régional et interrégional tout en délivrant des soins courants et de proximité aux 800 000
habitants de la métropole Nantes/Saint-Nazaire. Situé sur la rive sud de la Loire, un nouvel hépital verra le jour en
2027. Plus grand projet hospitalier actuellement conduit en France, il sera le socle du futur quartier de la santé,
un projet de dimension européenne. Avec 1417 lits et 296* places ainsi qu'une augmentation de lits en soins cri-
tiques (10%), le nouvel hopital proposera 64% de séjours en ambulatoire dans un environnement plus moderne,
connecté, écologique et confortable, tant pour les patients que les professionnels.

*activités de court séjour réparties sur les sites lle de Nantes et Hopital Nord Laennec

Contact Presse
Zakaria Gambert

zakaria.gambert@chu-nantes.fr
07 77 25 95 47




