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Objectifs  

• Maîtriser la lecture d’articles de recherche 

• Pouvoir utiliser les articles de recherche pour 

sa propre recherche et pour la pratique 

professionnelle. 

• Identifier les étapes de la recherche, les 

méthodes et les outils utilisés 

• Rédiger un résumé d’un article de recherche 

à partir de l’analyse d’un article de recherche 

 



Etapes du processus de recherche 

Les étapes de la phase conceptuelle 

Le choix du sujet et la question préliminaire 

La recension des écrits 

L’élaboration du cadre de référence 

La formulation du problème de recherche 

L’énoncé du but, des questions et des hypothèses 

Les étapes de la phase méthodologique 

Le choix d’un devis de recherche 

La définition de la population et de l’échantillon 

Les principes de mesure 

La description des méthodes de collecte et d’analyse des données 

Les étapes de la phase empirique 

La collecte des données 

L’analyse des données descriptives et inférentielles 

Les étapes de la phase d’interprétation et de diffusion 

L’interprétation des résultats 

La diffusion des résultats 
  

 FORTIN MF, (2006) Fondements et étapes du processus de recherche, Chenelière, Montréal 



La diffusion des résultats 

• Communication écrite 

• Le rapport de recherche 

• Le mémoire, la thèse 

• L’article de recherche 

• Communication orale 

• Conférence, colloque 

• Affiche  

 



L’article de recherche 

• L’article de recherche est un écrit faisant 

partie d’une publication et rapportant des 

résultats de recherches 

• Ecrit dans des revues scientifiques 

• Prise de connaissance des résultats de 

recherche 

• Assez court : 15 pages maximum 
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Composantes  
d’un article de recherche 

1. Titre 

2. Résumé (abstract) 

3. Introduction 

4. Méthode 

5. Résultats 

6. Discussion 

7. Références 



Titre 

 

• Il indique le sujet de la recherche 

• Il  comporte au maximum une quinzaine de 

mots 

• Ex : L’expérience d’autonomie de la personne âgée qui vit 

avec un membre de sa famille 
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Les auteurs 

 

 Souvent situés entre le titre et le résumé 

 Souvent : Nom, Prénom, Fonction, Lieu 

d’exercice professionnel 

 Parfois email 
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Résumé 

• Environ 100 à 200 mots 

• Se situe après le titre et l’auteur 

• Donne un aperçu global de la recherche 

• Indique les éléments importants des 4 

phases de la recherche 

• Permet de juger de l’intérêt de l’article 
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Introduction 

• Son rôle est d’attirer l’attention du lecteur sur le 

contenu de l’article 

• Elle contient : 

• Énoncé du problème étudié/sujet de l’étude 

• Résumé de la recension des écrits  

• Cadre conceptuel/théorique 

• Question de recherche ou hypothèse de 

recherche 

• But de la recherche 
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Méthode 

• Informe sur la manière dont l’étude a été 

planifiée et conduite 

• Type de devis (qualitatif, quantitatif) 

• Population, échantillonnage 

• Outils utilisés 

• Techniques d’analyse 
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Résultats 

• But : répondre à une question de recherche 

ou vérifier une hypothèse 

• Résumé des données recueillies et leur 

traitement 

• Enoncé clair et synthétique des résultats de 

l’étude 

• Mise en évidence d’éléments de réponse à la 

question de recherche ou hypothèse 
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Discussion 

• Explication des principaux résultats en relation avec 

le problème, le cadre conceptuel, la méthode 

• Confrontation des résultats aux questions, 

hypothèses, prédictions 

• Evaluation des ressemblances ou différences avec 

des travaux antérieurs 

• Signification des résultats obtenus et évaluation sur 

l’avancée de la connaissance 

• Exploration des conséquences par rapport à des 

recherches futures 
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Références 

• Liste exhaustive des sources citées dans 

l’article 

• Souvent présentées par ordre alphabétique 

ou ordre d’apparition dans l’article 
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Eléments de publication 

 

 Titre de la revue 

 Année, mois, volume, numéro 

 Pages 
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Article de recherche 

 La structure IMRAD : 

 Introduction,  

 Méthodes,  

 Résultats 

 and 

 Discussions 

 



Style rédactionnel 

• Mêmes exigences que celles imposées par l’écriture 

scientifique. 

• Style direct, objectif, clair et précis.  

• Pas d’expression d’impressions ou de ressentis 

personnels.  

• Pas d’analyse critique. 

• Phrases courtes et concision. 

• Ton impersonnel : pas de pronoms personnels. 

 

 



Le résumé d’un article de 
recherche 

 

Résumer c’est : 

« C’est resserrer en peu de paroles ce qui a 

été dit ou écrit plus longuement » Littré 

 



Rappel – Résumé d’un texte 

Rappel – Résumé de texte 

• Reformuler l’essentiel d’un texte 

• Objectivité 

• Neutralité  

• Précision 

• Respect logique du texte tout en se 
« libérant » du texte 

→ Cela permet de situer la compréhension que 
l’on a de ce texte 



Conseils pour résumer 
un article de recherche 

• Lecture initiale 

– découverte de l’article  

• Lecture active 

– dégager la structure du texte 

– identifier les différentes composantes d’un article 

de recherche (donc d’une recherche) 



Conclusion  

• Le résumé d’un article de recherche est un exercice 

rigoureux  

• Le respect des parties et sous parties de l’article de 

recherche permet une fiabilité dans la structuration 

du résumé  

• Les critères de scientificité d’une recherche se 

retrouvent dans la structure même de l’article de 

recherche donc dans celle du résumé également. 
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