INTITULE DU POSTE :

Psychiatre de 'Equipe Collaborative de Télépsychiatrie pour

CENTRE HOSPITALIER .
UNIVERSITAIRE DE NANTES les Ehpads (CoTéPsyE) (H/F)

Le CHU de Nantes recrute un Médecin titulaire du DES psychiatrie générale adulte, ayant une
expérience de soin auprés des publics agés et un intérét pour la télémédecine

Structure : Centre Hospitalier Universitaire de Nantes

Service : UF de Télépsychiatrie pour la Personne Agée (Equipe collaborative de télépsychiatrie pour les
Ehpad, CoTéPsyE)

Dimensionnement actuel : 1 PH responsable (Dr Bulteau), 1 psychologue/neuropsychologue temps plein, 1 IDE
de coordination, 1 IDE de recherche clinique (75%), ¥2 temps de secrétariat

Métier : Psychiatre du sujet agé
Mode d’exercice : Salarié
Type d’offre : CDD 1 an avec pérennisation possible
Temps de travail : temps plein 9h-18h 5/j/7 sans astreinte. Participation au pool de garde des UMP du CHU (1
garde tous les 1 a 2 mois)
Localisation : Nantes (44), Hopital Saint-Jacques, Locaux dédiés et équipés pour la télémédecine, Batiment Pinel
RDC
Position dans I’établissement :
= Poble hospitalo-Universitaire 8 du CHU de Nantes
= Cette UF est une des composantes du Centre Ressource de Psychiatrie de la Personne Agée du CHU de
Nantes
= Axe psychiatrie de la personne &gée de l'unité d’investigation clinique 18

Activités :

Ce projet est Lauréat de I'appel d'Offre FIOP 2020 et permet aujourd’hui de délivrer des avis diagnostiques et
thérapeutiques pour les résidents d'EHPAD de la communauté urbaine Nantes Métropole et agglomération (23
communes, aujourd’hui 47 établissements requérants sur les 66 établissements médico-sociaux de I'agglomération
nantaise) afin d’appuyer les équipes soignantes paramédicales, médecins généralistes et médecin coordonnateurs
des établissements

- Téléconsultations
- Téléexpertises

- Auvis téléphoniques



Anamneéses détaillées

Proposer une stratégie thérapeutiques séquencée argumentée aux médecins généralistes
(médicamenteuses ou non-médicamenteuses avec 'appui de la psychologue et de I'IDE) en optimisant
I'efficacité thérapeutique tout en réduisant I'iatrogénie

Proposer des modalités de surveillance et de réévaluation

Participation a la permanence des soins de l'activité¢ de Psychiatrie du Sujet Agé du CHU de Nantes
(possibilité d’intervention sur activité de liaison intra-hospitaliére ou consultation et unité HDJ de fagon
temporaire/limitée)

Continuer a étendre le dispositif aux Ehpad n’y ayant pas encore recours

Promouvoir la transposabilité de ce type de soin dans d’autres territoires et valoriser les résultats de cette

innovation (communications orales ou écrites)

Articuler le fonctionnement de cette équipe de télépsychiatrie avec la future équipe mobile de Psychiatrie de

la personne Agée qui se déplacera en présentiel au domicile et en Ehpad

Champ d’autonomie,

responsabilités spécifiques :

Responsabilité des propositions thérapeutiques et des avis délivrés et de la bonne
coordination avec les médecins et soignants des Ehpads (suivi de dossier avec les
professionnels paramédicaux de la plateforme)

- Participation a I'animation du fonctionnement de I'équipe collaborative

- Participation aux staffs cliniques et de fonctionnement hebdomadaires

- Participation a l'activité d’enseignement et de recherche

- Participe a la gestion de la communication de la plateforme auprés des
professionnels, a promouvoir ses actions dans un réseau de soin territorial

Description de
I’établissement :

Précision sur le projet justifiant la création du poste/recrutement

Avec 2630 lits et 440 places, le CHU dispose d’'une offre de soins regroupant des soins de
courte durée, des soins de suite et de réadaptation, des soins de longue durée, des soins
de psychiatrie et de 'hnébergement pour personnes agées.

Le CHU de Nantes se situe parmi les dix premiers CHU chercheurs :
e 98me place pour les publications scientifiques (classement Sigaps national) ;
e  78me place pour les essais cliniques.

Le CHU de Nantes est composé de 12 Pdles Hospitalo-Universitaires (PHU). Il est
I'établissement support du Groupement Hospitalier de Territoire 44, dont 13 établissements
sont membres, soit 'ensemble des hépitaux publics du département de Loire Atlantique.




Compétences générales :
- Cliniques et thérapeutiques

- Travailler en équipe pluridisciplinaire / en réseau : forte capacité a travailler
harmonieusement en équipe
- Rédiger et mettre en forme les documents relatifs a son domaine de compétence

- Utiliser les outils numériques

Particularités du poste : » .
- Capacité d'adaptation

Compétences spécifiques :

- Intérét pour la neurologie, la gériatrie, la neuropsychologie, les prescriptions
médicamenteuses, les psychothérapies

- Notions d’éthique médicale

Disponibilité : 01/11/2023
Personne a contacter : Dr Samuel Bulteau
Mail : samuel.bulteau@chu-nantes.fr




