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Quelles sont les missions ? 
 

> Évaluer l'autonomie du patient et ses difficultés à domicile et en 
EHPAD 

> Soutenir psychologiquement le patient et sa famille 
> Prévenir les situations de crise 
> Accompagner le patient dans son projet de vie et de soin sur 3 à 4 

séances 
> Assurer un lien avec l’ensemble des intervenants 
 
A qui s'adresse-t-elle ? 
 

Aux personnes de plus de 60 ans présentant des troubles psychiatriques 
liés au vieillissement dont les troubles de l’humeur, associés à des 
troubles cognitifs éventuels, avec vulnérabilités somatiques et/ou 
sociales. 
 
Comment ? 
 

L’équipe ambulatoire travaille en lien avec les équipes des secteurs de 
psychiatrie adulte, des EHPAD, et auprès des intervenants à domicile. 
 
Le suivi médical reste assuré par le médecin traitant (pour l’ensemble 
des problèmes somatiques), par le spécialiste de manière conjointe et 
coordonnée, et/ou par le médecin coordinateur de l’EHPAD. 
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