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Pour nous contacter : 
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Pourquoi cette offre de télépsychiatrie en Ehpad ? 
 

Cette unité pluridisciplinaire (psychiatre, psychologue, infirmiers, secrétaire, 
cadre de santé) du CHU de Nantes apporte une expertise psychiatrique 
auprès des médecins généralistes (traitants et coordonnateurs) et des 
équipes (analyse de situation, transmission d’informations, orientation, 
traitement médicamenteux et non médicamenteux). 
 

 

A qui s'adresse-t-elle ? 
 

Cette offre s'adresse aux résidents d'EHPAD de l'agglomération nantaise 
présentant : 

> Une symptomatologie anxieuse ou dépressive ou toute suspicion de 
trouble psychiatrique 

> Un besoin de réévaluation de traitement pour une pathologie 
psychiatrique connue 

> Des troubles du comportement pour lesquels une participation 
psychiatrique est suspectée (intriquée ou non à un trouble 
neurodégénératif connu). 

 

Cette offre n'est pas dédiée aux troubles du comportement liés de façon 
univoque à l’évolution d’un trouble neurodégénératif ni aux situations très 
urgentes. 

Objectifs : 
 

Identifier et améliorer l'état psychique pour une meilleure qualité de 
vie du résident 
 

Optimiser le parcours de soin et venir en appui aux équipes 
 

Prévenir les crises et limiter les transports et hospitalisations 
évitables 


