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Pourquoi ces consultations spécialisées ? 
 

Ces consultations ont pour missions : 

> L’expertise diagnostique et thérapeutique (avis de recours niveau 3) 

> L’orientation des patients dans le parcours de soins 

> La réalisation en ambulatoire des traitements spécifiques pour les 
dépressions résistantes : rTMS, accès à l’ECT, Eskétamine, innovations 
thérapeutiques en cours d’expérimentation. 

 

Comment l’équipe est-elle constituée ? 
 

L’équipe est composée de psychiatres, psychologues, psychomotricien, 
assistante sociale, infirmiers, secrétaire. 

 

A qui s'adresse-t-elle ? 
 

Elle s’adresse aux personnes de plus de 60 ans présentant des troubles 
psychiques en lien avec le vieillissement (pathologies résistantes, 
polypathologies, et des risques d’iatrogénie) nécessitant une expertise. 

 

Comment sont adressés les patients ? 
 

A la demande des médecins de ville ou hospitaliers : médecins traitants ou 
spécialistes (gériatres, neurologues, cardiologues, pneumologues, 
psychiatres...) du 44 et 85 via un formulaire spécifique, disponible au 
secrétariat,  à compléter et à envoyer par mail. 

 

 


