
CHU DE NANTES 
Livret d’information 

 
 

  
  

PHU 8 Psychiatrie Santé mentale 
CRPPA Centre Ressource Psychiatrie de la Personne Agée 
 

02/2024 

Centre d’Accueil Thérapeutique à 
Temps Partiel 
 

 

CATTP 
Psychiatrie de la Personne Âgée 

 
  

 

Manufacture des tabacs 
Salle « Commission 2 » 
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A qui s'adresse-t-il ? 
> Aux personnes de plus de 60 ans 
> Souffrant de troubles anxio dépressifs 
> Personnes autonomes dans les transports 

 

Quels sont les objectifs ? 
> Maintenir la plus grande autonomie pour la personne  
> Aider à sortir de son isolement psychique et social 

 

Quels sont les soins proposés ? 
> Un temps d’écoute et d’échanges 
> Des activités de médiation thérapeutiques 
> Des entretiens individuels 

 

Quelles modalités de l’accueil ? 
L’accueil est proposé tous les jeudis habituellement de 14h30 à 16h30  
(sauf vacances scolaires). 
La durée des suivis est réévaluée par la personne accueillie et les soignants, 
en lien avec le suivi médical. 
 

Comment s’y rendre ? 
En transport en commun 

> Tramway ligne 1 arrêt Manufacture  
 


