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l. INTRODUCTION

L'année 2012 est la troisieme année d’activité de la Consultation d’Ethique Clinique
au sein du CHU de Nantes. Durant cette année, la consultation a respecté son
engagement dans les trois missions gu’elle s’était assignée en les développant assurant
ainsi une assise plus solide a cette Consultation d’Ethique Clinique :

o Le nombre de consultations dans le cadre de I'Aide a la décision
médicale et a 'accompagnement du patient s’est développé.

o L’enseignement de I'Ethique Clinique en formation initiale et continue
s’est structuré

o La recherche en Ethique Clinique soit la réflexion éthique sur les
diverses pratiques en médecine ou a la probabilité d’application de ces dernieres
s'affirme, et plus particulierement, dans le cadre des aspects éthiques entourant
I'annonce d’une pathologie grave.

. AIDE A LA DECISION MEDICALE ET A L'’ACCOMPAGNEMENT DU PATIENT AU
COURS DES CONSULTATIONS

En appui a la loi du 4 Mars 2002 relatif aux droits des malades et a la qualité du systeme
de santé, le premier objectif de la Consultation d’Ethique Clinique est de répondre a la
demande des patients et/ou a leurs familles en tant que dispositif d’'accompagnement de
la prise en charge et du consentement éclairé et participer ainsi a la co-construction d’une
décision.

A. Nombre de saisines et origine des saisines 2012

Le nombre de consultations pour I'année 2012 est de 26 consultations réalisées
dont 23 demandes des équipes médicales et 3 demandes hors équipes médicales.
Seulement 3 sollicitations non pas abouties a une saisine, car pour chacune
d’elles, une décision fut prise soit par convenance soit par nécessité en amont des
rencontres, et a défini une évolution de I'histoire personnelle de la situation.
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L’année 2012 est marquée par une demande importante de la part de I'Hopital Mere —
Enfant (Aide a la décision pour les interruptions médicales de grossesse) et de la
Psychiatrie.

D’une part, les futurs parents sont autonomes et responsables des décisions concernant
'enfant potentiel & naitre ou a ne pas naitre, et d’autre part les personnes ayant un
handicap mental souhaitent également que leur autonomie soit également respectée.
Dans ces dilemmes moraux, I'aide de la consultation, par son regard extérieur reste
primordiale.

B. L’évolution de la Consultation

Le nombre de staff pluri professionnel et multi disciplinaire a été de 10 pour I'année
2012, soit une augmentation de la fréquence moyenne des rencontres.
L’'organisation d’'une rencontre tous les deux mois, a été, par nécessité, augmenté
a une rencontre mensuelle, en conséquence du nombre croissant des sollicitations
de la consultation.

N.B : Rappelons que I'ensemble d’'une consultation comportant la rencontre avec
les différents intervenants d’une situation clinique, le staff multidisciplinaire, la
restitution de ce staff nécessite en moyenne de 3,5 a 4,5 h par situation clinique soit
environ 100h dévolues a la Consultation proprement dite.

IIl.  L’ENSEIGNEMENT DE L'ETHIQUE CLINIQUE

L’ensemble des membres, soit 36 personnes, participant au staff de la consultation est
constitué de moitié de soignants et de l'autre moitié de non soignants, sont tous de
spécialisations diverses et particulieres. Tous les membres participent bénévolement a la

consultation et a [l'enrichissement mutuel des connaissances en partageant ses
connaissances au cours d’autoformations planifiées.

A. Les autoformations de la CEC a destination des membres de la
CEC:

Durant 'année 2012, 6 autoformations ont été réalisées :

1. Vendredi 6 Janvier 2012 : Réunion commune CEC du CHU de Nantes,
CEC de Cochin afin d’échanger et partager nos expériences respectives en
matiere de soins, d’enseignement et de recherche (MSH Ange Guépin).

2. Mardi 13 Mars 2012, « Les techniques de l'interruption de grossesse
pour motif médical » Dr Norbert WINER, membre de la CEC, gynécologue
— obstétricien du CHU de Nantes et responsable du centre de diagnostic
anténatale.

3. Le 14 Mai 2012: « Les Normes et I'Ethigue Clinique » organisée dans le
cadre du CPER (Contrat de Plan Etat - Région) des Pays de la Loire, en
coopération avec le Collége de France et I'Ecole Normale Supérieure de
Paris. Cette journée a donné lieu a un livre publié par Edition Cécile
DEFAUT.

4. Mardi 3 Juillet 2012, « Mutilations sexuelles féminines : connaissances,
pratiques et déterminants de I'abord du theme en consultation chez les
étudiants en médecine générale » Dr CHENIOUR BIBI Soumaya — 1° Prix
de these de Médecine Générale de I'lle de France. Animation par Dr
Véronique CARTON, membre de la CEC et médecin dans [‘unité



5.

6
B.
memb

Gynécologique et Obstétrique Médico - Psycho - Sociale du CHU de Nantes
(UGOMPS - CEC).

Mardi 18 septembre 2012, «I'introduction a I’Ethique Clinique » Pr Gérard
DABOUIS, responsable de la CEC et Philippe TESSIER, économiste de la
Santé et membre de la CEC.

. Le 13 Novembre 2012 : « L’IVG, quelles libertés pour demain ; les idées

recues des professionnels autour de I'lVG et de la contraception ». Dr
Philippe DAVID, Dr Raymonde MOULLIER, CEC de Nantes, Clinique Jules
VERNE, Dr Sophie GAUDU (Paris V), et sages-femmes Clinique Jules
VERNE et CHU de Nantes. Cette journée a donné lieu a un recueil de textes
publié par CHU.

La formation initiale et la formation continue réalisées par les
res de la CEC :

Ensemble des heures réalisées dans le cadre de I'enseignement : 112 h 30.

Ces formations sont assurées par les membres de la Consultation d’Ethique
Clinique et rattachées sur le plan Universitaire au Département de Sciences
Humaines et Sociales du Groupe Santé en association avec le Département
Philosophie de 'UFR Langues et Langage.

Formation Initiale - 90h30/ 112h30
Groupe Santé: 22 h

* UFR de Médecine : Coordinateur - Pr G DABOUIS DC1 - 10 h
+ UFR de Pharmacie : Coordinateur- Pr G DABOUIS 6°™ année - 2 h
* Ecole de Sages-femmes : Coordinateur - G DURAND

1%® année - 6 h

3™ année - 2 h

« Odontologie: Coordinateur - Philippe TESSIER 5°™ année - 2 h

Professions Paramédicales et Juridiques: 68 h30

e |FSI: Coordinateurs - Guillaume DURAND - Ph BIZOUARN - Soizic
PAROIS-QUELENNEC

1ére

année - 12 h
2°™ année - 12 h
IBOD -4h
Aides-soignantes - 3h30
* IFM3R : Coordinateurs - Marion LALOUE - Pr G DABOUIS
10 h et 5 x3 d’enseignements dirigés : 25 h
* Manipulateur en Radiologie : Coordinateur Guillaume DURAND 3 h

« Mandataires Judiciaires : Coordinateur Guillaume DURAND 9 h



La formation continue - Diplémes d’Université - 22 h /112h30
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V.

Hypnose thérapeutique : Coordinateur - Pr. G. DABOUIS — 6 H
Gérontologie : Coordinateurs - Marion LALOUE - Pr G DABOUIS -4 h
Onco-Gériatrie : Coordinateurs - Marion LALOUE - Pr G DABOUIS - 2 h
Maintien & Domicile : Coordinateurs Marion LALOUE - Pr G DABOUIS - 2 h
Musicothérapie : Coordinateurs - Marion LALOUE - Pr G DABOUIS - 4 h
Douleur : Coordinateur - Pr G DABOUIS - 2 h

Capacité Douleur : Coordinateur - Pr G DABOUIS - 2 h

Gestion de cas: Coordinateurs - Pr G DABOUIS - S. PAROIS-
QUELENNEC - 3h

LA RECHERCHE

L'activité de recherche de la Consultation d’Ethique Clinique pour 'année 2012 est
caractérisée par son autonomisation a travers 3 démarches de recherche:

1.

Interrompre ou poursuivre une grossesse apres l'annonce d’un
diagnostic prénatal engageant une hypothése génétique en collaboration
avec les services rattachés au centre de diagnostic anténatal du CHU de
Nantes. les éléments de cette recherche ont donné lieu a
publication: « Quand le cas interroge les normes : 'exemple de l'interruption
médicale de grossesse » G. DURAND et G. DABOUIS in « L”Ethique
Clinique et les Normes » P 91- 113; Editions Cécile DEFAUT- Mars 2013.

A partir de cette démarche de recherche s’élabore en coopération avec les
médecins du centre anténatale du CHU de Nantes, un projet de recherche
concernant les aspects éthico-juridiques de I'annonce d’'une anomalie foetale
pour explorer si la normativité juridique et les pratigues humaines
correspondent aux attentes des personnes et comment elles interagissent
dans le processus de poursuite ou d’interruption de grossesse.

. La faisabilité et le questionnement éthique du don d’organes selon la

procédure Ill de Maastricht: Cette étude prospective se réalise en
réanimation medicale. L'objectif de l'étude est d’évaluer la faisabilité en
France des prélevements d'organes réalisés selon la procédure de
Maastricht 1ll. A ce jour, 8 familles sont entrées dans cette démarche de
recherche.

Présentation orale, Congres Société Réanimation Langue Francaise -
Janvier 2013 « Epidémiologie des arréts de traitements et faisabilité des
prélevements d’organes selon la classification de Maastricht Ill » M. JONAS ;
J. LORBER ; G. DABOUIS ; D. VILLERS.

Avec le département de philosophie et le gérontopble, une réflexion
d ‘Ethique Clinique appliquée a la Maladie d’Alzheimer a été développée a
partir d’'un questionnement d’éthique concréte, qui vise a interroger une
réalité problématigue complexe : I'autonomie décisionnelle des patients
atteints par cette maladie. Ce premier travail a été réalisé par madame
Juliette CAUTINAT, philosophe et professeur de lycée.



Le développement de l'activité de recherche s’est traduit par I'ouverture au
ler Mai 2013 d’'un nouveau projet de recherche intitulé « Annonce du diagnostic et
du traitement d’'une maladie a risque vital a un jeune adolescent et jeune adulte
et a leur famille ».

L’objectif principal de cette recherche vise a analyser, d’'une part, I'impact de
'annonce du diagnostic et du traitement d’une maladie a risque vital & un patient
adolescent (de 12 al8 ans), a un jeune adulte (de 18 a 25 ans) et a leur famille.
D’autre part, elle vise & analyser les difficultés rencontrées par les professionnels de
santé pour annoncer la maladie, informer le patient sur ce qui lui arrive, sur les suites
possibles en matiére de traitements et leurs mises en ceuvre.

Ce projet bénéficie du soutien de I'Université Paris-Descartes et de la Direction
Générale de I'Offre de Soins dans le cadre d'un projet d’excellence SIRIC
convention 2011-189 et se situe plus particulierement dans le programme N°8:
program and social human science projet N3 quality of life and quality of care.

V. LES EVENEMENTS PUBLICS ORGANISES PAR LA CONSULTATION ONT POUR
OBJECTIF DE DEBATTRE AVEC LA COMMUNAUTE SCIENTIFIQUE ET LE GRAND PUBLIC
DES PROBLEMATIQUES CONCRETES ET ACTUELLES.

A. Les débats pour la communauté scientifique :

Le 14 Mai 2012:

Les Normes et I'Ethique Clinique organisée dans le cadre du CPER (Contrat de
Plan Etat - Région) des Pays de la Loire, en coopération avec le Collége de France
et L’Ecole Normale Supérieure de Paris et le Centre Atlantique de Philosophie.

Le 13 Juin 2012 :

Journée scientifique du réseau ETHIS (Ethique et Santé€) : Journée d’échange
concernant les enjeux de la recherche en santé, entre chercheurs issus de
disciplines et de champs professionnels différents.

Cette journée était organisée par I'Université de Nantes a la MSH Ange
Guépin sous I'égide de la Consultation d’Ethique Clinique et regroupait
différentes unités de recherche (EA):

0 CAPHI, Centre Atlantique de Philosophie
o DCS, Droit et Changement Social

0 CENS, Centre Nantais de Sociologie
o]

ERSSCA, Equipe de Recherche en Sciences Humaines et Sociales
appliguées a la Canceérologie

Le 13 Novembre 2012 :

L'IVG, quelles libertés pour demain ; les idées recues des professionnels autour de
I'IVG et de la contraception.

Le recueil de textes est accessible sur le site Web du CHU de Nantes et par ailleurs
il a fait 'objet d’'une publication par le Service communication du Pdle direction
générale du CHU de Nantes.



B. Les débats ouverts au grand public :
- 13 Novembre 2012 - EN PARTENARIAT AVEC LE LIEU UNIQUE:
« L'IVG, Quelles libertés pour demain? »

Les idées recues autour de I''VG et de la contraception, de la fertilité, des
traumatismes et des récidives de I'lVG, le devoir de contraception apres I'lVG...

- 24 Novembre 2012

Organisation a la demande de Didier Sicard, président de la commission
présidentielle « Fin de Vie » d’'un débat public a 'Espace Beaulieu.

- Vendredi 6 Janvier 2012

Ouverture de la rencontre CEC du CHU de Nantes — CEC de Cochin a la Maison
des Sciences de 'Homme Ange Guépin aux responsables d’'EPHAPD de Loire
Atlantique

VI. PLACE DE LA CEC DE NANTES AU NIVEAU NATIONAL ET EUROPEEN

La consultation est en lien avec :

Le réseau francais des Consultations d’Ethique Clinique (Journée annuelle Nantes -
6 Janvier 2012)

European Clinical Ethics Network (ECEN) : Guillaume DURAND 2 - 8 septembre 2012
Cortina D’Ampezzo — Dolomites - Italie

VII. FONCTIONNEMENT SCIENTIFIQUE DE LA CONSULTATION

L’orientation scientifique de la Consultation est sous la responsabilité d’'un comité qui se
réunit tous les 2 mois. Ce comité est composeé :

BERTHIAU Denis, Juriste MCU - Université Paris Descartes

BIZOUARN Philippe, Réanimateur, praticien hospitalier CHU de Nantes

DABOUIS Gérard, PU — PH Responsable de la Consultation d’Ethique de Nantes

DURAND Guillaume, Philosophe MCU - Université de Nantes

JEAN Miguel, Biologiste de la Reproduction, MCU - Université de Nantes — CHU de

Nantes

LALOUE Marion, Juriste, Avocate Secteur Libérale

* LARDIC Jean Marie, Philosophe, Professeur des Universités - Université de
Nantes, Directeur de UFR Lettres et Langages

*  PAROIS-QUELENNEC Soizic, Chargée de mission de la Consultation d’Ethique
Clinique

* RIOCHET David, Biologiste, Chef de projet Xéno-transplantation CHU de Nantes

*  TESSIER Philippe, Economiste de la Santé, MCU Université de Nantes

WINER Norbert, Gynécologue - obstétricien, praticien Hospitalier CHU DE Nantes,

Responsable du Centre de Diagnostic Anté Natal du CHU de Nantes.

I I

*

Ce comité a pour objet d’'orienter la politique de la Consultation d’Ethique Clinique. Plus
particulierement, dans le cadre des autoformations mais également dans I'engagement de
la Consultation dans sa dimension universitaire, par le développement de la recherche en
Ethique Clinique et sa volonté de créer a breve échéance un Master d’Ethique Européen,



par une coopeération avec la République d’Allemagne (lien important entre les philosophes
de I'Université de Nantes, membres de la Consultation et les philosophes de langue

germanique).

VIIl. CONCLUSION

Dans I'avenir, au sein de I'Espace de Réflexion Ethique Régional,

La consultation d’Ethique Clinique du CHU de Nantes a pour finalité:

X/
L X4

De contribuer a ce que chacun, médecin, malade, citoyen participe a la
construction des réponses que nous voulons collectivement apporter sur les
questions éthiques qui se posent.

De situer cette démarche au service des personnes et partir pour cela de
situations concretes, vécues, rencontrées dans le cadre de la pratique de
I'éthique clinique au quotidien.

D’interpeller la société sur les changements de valeurs émergeants en
matiere de santé, et réfléchir collectivement a leur pertinence éthique.



ANNEXE

L’équipe pluridisciplinaire et pluri professionnelle de la consultation

d’éthique clinique

EQUIPES HOSPITALIERES — RESSOURCES MEDICALES

PoOLE MERE — ENFANT — CHU NANTES
P" Henri-Jean PHILIPPE Chef de service en gynécologie et obstétrique

P" Jean-Christophe ROZE Chef de service en réanimation pédiatrique &
néonatale - néonatologie

D" Norbert WINER Praticien hospitalier en gynécologie et obstétrique,
responsable du réseau naissance et diagnostic prénatal

D" Véronique CARTON Praticien hospitalier en gynécologie et obstétrique
sur l'unité de gynécologie obstétrigue médical- psycho-sociale

D" Miguel JEAN Chef du service de Biologie de la reproduction

D" Raymonde MOULLIER Médecin orthogéniste au CIVG Clotilde Vautier
Nantes, au CIVG Simone Veil Nantes, et CIVG CH Cholet

PoOLE ANESTHESIE-REANIMATION — CHU NANTES

Pr Daniel VILLERS Chef de service réanimation médicale polyvalente adulte
Jean Monnet

Dr Philippe BIZOUARN Praticien hospitalier en anesthésie et réanimation sur
le plateau chirurgie thoracique, cardiagque et vasculaire (CTCV) et Docteur en
philosophie

POLE PSYCHIATRIE — CHU NANTES

Dr Laurence DRENO Praticien hospitalier, pédopsychiatre de liaison sur
l'unité universitaire

POLE MEDECINE - CANCER - HEMATOLOGIE — CHU NANTES

Pr Gérard DABOUIS Praticien hospitalier, responsable du service oncologie
meédicale - soins de support - soins palliatifs, et responsable de Ila
consultation d’Ethique Clinique

CLCC (CENTRE DE LUTTE CONTRE LE CANCER)
Dr Magalie LEBLANC-ONFROY Médecin, Chef de service de radiothérapie —

Nantes Institut de Cancérologie de 'Ouest



MEDECINE LIBERALE
Dr Nicole ROPERS Gynécologue
CLINIQUE JULES VERNE - NANTES

Dr Philippe DAVID Gynécologue - obstétricien, responsable de la
Commission éthique de la Clinique Jules Verne

ECHO (ETABLISSEMENT DE SANTE ACTIVITES DE DIALYSE ET DE NEPHROLOGIE)
Dr Sophie PARAHY Médecin néphrologue et responsable du groupe Ethique
al'ECHO

FACULTE DE MEDECINE DE NANTES

Dr Lionel GORONFLOT Meédecin généraliste, MCU Département de
meédecine générale,

Véronique BOINQUET Interne de Médecine Générale
RESSOURCES NON MEDICALES

JURISTES

Me Marion LALOUE Juriste du Barreau de Nantes, vacataire a la
Consultation d’Ethique Clinique

Sylvie GRUNVALD Juriste, Maitre de conférence a la faculté de Droit de
Nantes

Joélle PICHON Juriste au CLCC

Denis BERTHIAU Maitre de conférence en Droit a l'université Paris-
Descartes et chargé de mission au centre d’éthique clinique de Cochin

SOCIOLOGIE

Julien JUPILLE Doctorant en sociologie résidant a la Maison des Sciences
de 'Homme, chargé de mission d’'ETHIS

ECONOMIE

Philippe TESSIER Doctorant en Science économiques - Institut d'Economie
et de Management de Nantes - IAE - Université de Nantes

PSYCHOLOGIE

Angéligue BONNAUD-ANTIGNAC Maitre de Conférences - HDR,
Psychologue clinicienne en cancérologie UFR de Médecine - Université de
Nantes et Institut de Cancérologie de I'Ouest (ICO)

Emilie GHYSSENS Psychologue sur l'unité de soins palliatifs et de soins de
support a 'HGRL

PHILOSOPHIE
Pr Jean-Michel VIENNE Philosophe - retraité - Université de Nantes

Pr Jean Marie LARDIC Professeur de Philosophie allemande moderne et
contemporaine a I'Université de Nantes CAPHI (Centre Atlantique de
Philosophie) - EA 2163



Guillaume DURAND ATER en philosophie a I'lUFM des Pays de La Loire.
Docteur de I'Université de Nantes en Philosophie CAPHI - EA 2163

Nicolas LAMBRECHT Professeur de philosophie a Lorient - 56

Pascal TARANTO Maitre de conférences HC, Directeur du département de
philosophie de l'université de Nantes. CAPHI - EA 2163

MAISON DES USAGERS DU CHU DE NANTES

Louis-Marie PARANT représentant d’association des usagers du CHU de
Nantes

SOINS INFIRMIERS

Cécilia BLANCHARD Infirmiere dans le service de soins palliatifs du CHU de
Nantes

AUTRES MEMBRES - MEMBRES CITOYENS
Suzanne KHOL Artiste plasticienne a Nantes
Alan BOONE Metteur en scene, comédien

David RIOCHET, Chef de projet, recherche translationnelle en xéno
transplantation Institut de transplantation - INSERM U643

Soizic PAROIS-QUELENNEC Chargée de mission de la Consultation
d’éthigue clinigue, CHU de Nantes

NOUVEAUX MEMBRES INTEGRANT LA CONSULTATION LE 3 JUILLET 2012

Dr Marie Hélene GRENIER Pédopsychiatre

Dr Aurélie LEPEINTRE Médecin Douleur Médecine Palliative
Roumania MICHONOVA Sociologue Présidence Université de Nantes
Dr Catherine ROGER Praticien conseil CPAM

Bénédicte VAILHEN Assistante Sociale Soins de Support
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